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Hvad er Turtjenesten? 
Turtjenesten tilbyder ældre hjemmeboende borgere med et lille socialt 
netværk mulighed for at få dejlige oplevelser sammen med andre  
ligesindede ældre. 
 
Alle vores ture bliver planlagt og gennemført af Røde Kors Hoved-
stadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behøver at 
gøre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med på. 
 
Vi glæder os til at møde dig. 
 
Sådan foregår en tur 
Dagen før du skal på tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Røde Kors 
Hovedstaden. Her bekræfter vi vores aftale, og du kan få besvaret evt. 
praktiske spørgsmål. 
 
På turdagen bliver du ringet op 10 minutter før, du bliver hentet af en 
frivillig chauffør og turleder ved din gadedør. Vi kører alle ture i mini-
busser. Når dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din gadedør. 
 
Sådan tilmelder du dig ture 

Du tilmelder dig turene ved at ringe til Røde Kors Hovedstaden.  
 
Tilmelding til ture i det nye program: 
 
Onsdag d. 12. juli kl. 9.00 – 15.30 
 
Ring på telefon 41 18 77 24. Indtal en besked med navn og 
telefonnummer, så ringer vi tilbage. 
 
Telefonbeskeder indtalt før kl. 09.00 bliver ikke registreret. 

 
Herefter kan du tilmelde dig ture alle hverdage kl. 9.00–12.00 på 
telefon 41 27 39 97.  
 
Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev, mail eller sms.  
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Praktisk information 
 
Gangbesværede 
Ture markeret med * er ikke egnede for kørestolsbrugere, rollator-
brugere og meget gangbesværede. 
Ture markeret med ** er ikke egnede for kørestolsbrugere. 
 
Pris 
Der er en mindre brugerbetaling på vores ture. Den pris, der er angivet 
ved hver tur, dækker evt. entré og et tillæg til brændstof og drift af 
busserne. Vi forbeholder os ret til at ændre prisen på en tur. 
 
Højst Tre ture pr. program 
Vi er så heldige, at vores ture er meget populære. Men det betyder 
desværre, at mange ture hurtigt bliver overtegnet. For at sikre at så 
mange som muligt får glæde af vores ture, kan du højst tilmelde dig 
3 ture pr. program. Du kan derud over bliver skrevet på venteliste 
til 5 ture. 
 
Ved bestilling af ture opgiv venligst turnummer 
 

Start- og sluttidspunkter 
Vores ture har forskellig længde. Det starttidspunkt, som står i 
programmet, er det tidspunkt, hvor den første deltager bliver hentet. Vi 
bruger derefter typisk 30-45 minutter på at hente de resterende 
deltagere til turen. Sluttidspunktet, er det klokkeslæt, hvor vi 
bestræber os på, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin 
gadedør. 
 
Bestillingsliste 
På næste side kan ønskerne markeres inden tilmeldingen. 

Ved tilmelding kan tilføjes deltagelse eller på venteliste. 
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 Dato Destination Ønsker Tilmeldt Venteliste 

Ø23-77 14 aug Orø    

Ø23-78** 15 aug Enø    

Ø23-79 17 aug Mosehuset/malerkl

. 

   

Ø23-80 21 aug Gladgården    

Ø23-81 22 aug Amager museet    

Ø23-82 24 aug Aftentur    

Ø23-83** 28 aug Zen Garden    

Ø23-84 29 aug Orø    

Ø23-85 31 aug Dragør    

Ø23-86 04 sep Roskilde Domkirke    

Ø23-87 05 sep Orø    

Ø23-88 07 sep Miniferie    

Ø23-89 11 sep Gilleleje    

Ø23-90 12 sep Køge Bugt    

Ø23-91 14 sep Orø    

Ø23-92 18 sep Hedeland    

Ø23-93 19 sep Knud Rasmussen    

Ø23-94 21 sep Horserød museum    

Ø23-95 25 sep Orø    

Ø23-96 26 sep Tegners museum    

Ø23-97 28 sep Malergården    

Ø23-98 02 okt Køge    

Ø23-99 03 okt Postmuseet    

Ø23-100 05 okt Løvfalds tur    

Ø23-101 09 okt Sankts Bents kirke    

Ø23-102 10 okt Hørsholm    

Ø23-103 12 okt Nivågård    

Ø23-104 16 okt Gladgården    

Ø23-105 17 okt Psykiatri museet    

Ø23-106 19 okt Det kreative 
hjørne 

   

Ø23-107 23 okt Løvfalds tur    

Ø23-108 24 okt Senior butik    

Ø23-109 26 okt Sct. Mariæ kirke    

Ø23-110 30 okt Rødovre centret    

Ø23-111 31 okt Sundby Sejl    

Ø23-112* 02 nov Davids Samling    

Ø23-113 06 nov Ud i naturen    

Ø23-114 07 nov Loppemarked     

Ø23-115 09 nov Louisiana    

Ø23-116 13 nov Dragør    
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Ø23-117 14 nov Immigrant museet    

Ø23-118 16 nov Willumsens 

museum 

   

Ø23-119 20 nov Gladgården    

Ø23-120 21 nov Aftentur    

Ø23-121 23 nov Herrup museet    

Ø23-122 27 nov Plantorama    

Ø23-123 28 nov Julefrokost    

Ø23-124 30 nov Amager museet    

 
Tur nr. Ø23-77 

Orø 
Mandag d. 14. august kl. 9.00 – 16.00 
Vi kører en køn tur til den hyggelige ø i Isefjorden. Frokosten (varm mad) 
nyder vi hos Birthe på ”Den gode viking”. Når vi ikke kan spise mere, 
kører vi en tur rundt på øen før vi igen vender tilbage og Birthe i 
mellemtiden har dækket op med kaffe og kage, måske kan vi købe lidt 
røget fisk. Herefter kører vi tilbage til København.                                            
Turens pris er 245 kr. (tur 50 kr. + færge 45 kr. + mad og drikke 
150 kr.) 
 
Tur nr. Ø23-78** 

Sejltur fra Næstved til Enø                                                        

Tirsdag d. 15. august kl. 10.30 – 17.00                                      

Det gode skib M/S Friheden er en oase midt i en begivenhedsrig 

udflugt. Her kan du stille og roligt læne dig tilbage, mens kanalens 

bredder underholder dig med varieret sceneskift. Lige fra de 

skulpturelle industribygninger i Næstved Havn til de smukke grønne 

bredder, der omgiver Danmarks længste kanal. Ved kanalens 

udmunding åbner fjorden op for en fantastisk naturskøn scene, hvor 

fuglelivet optræder (måske ser vi en havørn). Fra fjorden sejler 

Friheden over det lave farvand Mellemgrund til Gavnø Slot, hvor vi efter 

et kort ophold fortsætter ud på den smukke Karrebæk Fjord mod 

Karrebæksminde, hvor vi lægger til for en kort pause, inden vi sejler 

tilbage til Næstved. Der vil være mulighed for at købe kaffe på skibet.      

Turens pris 330 kr. (tur 50 kr. + sejltur 170 kr.+ 2 stk. luksus 

smørrebrød 110 kr.)                                                           

Husk penge til drikkevarer.                                                              

Ikke egnet for kørestolsbrugere 
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Tur nr. Ø23-79 
Mosehuset/Malerklemmen 
Torsdag d. 17. august kl. 10.00 - 16.30 
Hovedbygningen på Malerklemmen kan dateres tilbage til Stavns-
båndets tid, ca. år 1750. Dengang var stedet en gård, som ridefogeden 
boede på, for at holde opsyn med omegnens stavnsbønder. Da 
stavnsbåndet blev endeligt ophævet i 1800, blev gården givet til 
ridefogeden af hovedgodset, Svenstrup Gods. I tilknytning til gården 
blev der skænket et lille stykke jord, som ridefogeden kunne dyrke. 
Jorden var en smal stribe, der lå klemt inde mellem Svenstrups og 
Giesegårds jorde, deraf navnet ”klemmen”. Gården blev drevet som 
bondegård frem til 1963, hvor en kunstner købte gården og åbnede 
traktørsted. Således fik stedet hele sit navn, ”Malerklemmen”. Vi 
besøger Mosehusets købmandshandel, som byder på alt fra kaffe, the, 
al slags krydderier til brugskunst.                                                                                              
Turens pris er 50 kr.                                                                  
Husk også penge til frokost og drikkevarer                                 

 

Tur nr. Ø23-80                                                                        
Gladgården                                                                              
Mandag d. 21. august kl. 9.00 – 15.00                                          
Vi kører mod Lynge til Gladgården, der er et kæmpestort indendørs 
loppemarked med alt, hvad hjertet kan begære af glas, bøger, tøj, 
legetøj, stof, lamper og meget mere. Derefter kører vi til Brugsen i 
Helsinge og spiser frokost.                                                         
Turens pris er 50 kr.                                                                 
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

Tur nr. Ø23-81 

Amagermuseet 

Tirsdag d. 22. august kl. 10.00 – 15.00  

Det smukke, lille museum blev etableret i 1922 i en af St. Maglebys 
ældste, firlængede gårde og fortæller historien om de hollandske 
indvandrere i 1500-tallet, som gjorde egnen til hovedleverandør af 
frugt og grønt til hovedstaden. Efter museet kører vi til Dragør og 
spiser frokost.  
Turens pris 115 kr. (tur 50 kr. + billet 65 kr.)  
Husk også penge til frokost og drikkevarer    
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Tur nr. Ø23-82 

Aftentur Rungsted Kyst 
Torsdag d. 24. august kl. 16.00 – 21.00 
Vi kører Rungsted Kyst og spiser aftensmad på The Captain, hvor der en  
dejlig udsigt til vand og flotte både. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til mad og drikkevarer 
 

Tur nr. Ø23-83**                                                                             

Zen Gardern                                                                                   

Mandag d. 28. august kl. 10.00 – 16.30                                         

En fantastisk have på Vestsjælland fyldt med vand, rododendron, roser, 

georginer, sten, vandfald og meget mere. En have på 24.000 m2 som 

er fyldt med de mest utrolige planter og et bjerglandskab, som består 

af mere end 6.000 tons granitsten. Haven rummer også et af Europas 

største koi-karpe anlæg bestående af fire damme med omkring 

7.000.000 liter vand.                                                                     

Turens pris er kr. 160 (Tur 50 kr. + entre 110 kr.)                                 

Husk også penge til mad og drikkevarer                                 

Turen er ikke egnede for kørestolsbrugere og meget 

gangbesværede. 

 

Tur nr. Ø23-84 

Orø                                                                                                

Tirsdag d. 29. august kl. 9.30 - 15.30                                           
Turen går til Orø, der ligger i fjorden ud for Holbæk. Vi tager 

trækfærgen fra Hammer Bakke over til Orø. Sejlturen varer ca. 10 min. 

Efter en lille tur på øen spiser vi buffet m/en genstand (vand/øl/vin) til 

hos Birthe i ”Den Gode Viking”. Efter maden kører dem som har lyst, en 

lille tur og ser dem meget varierede natur. Måske får vi øje på en sæl, 

der ligger og soler sig nede i det lave vand. Når vi kommer tilbage, er 

der dækket op med kaffe og kage. Derefter vil der være mulighed for at 

handle lidt røgede varer m.m. med hjem                                       
Turens pris 245 kr. (tur 50 kr. + færge 45 kr. + buffet og kaffe 

m/kage 150 kr.)                                                                             
Husk penge til evt. indkøb af stedets lækkerier 



Østerbro, Nordhavn og Indre By                                                              August, september, oktober og november 2023 

8 
 

Tur nr. Ø23-85 
Dragør og Copenhill 
Torsdag d. 31. august kl. 10.00 – 15.30 
Vi kører til Dragør og spiser frokost på Cafe Blink og på hjemvejen 
kører vi rundt om den danske arkitekt Bjarke Ingels værk Amager 
Bakke også kaldet Copenhill som er en kunstig skibakke, bygger ca 85 
meter over en forbrændingsanstalt. Vi tager elevatoren op til toppen og 
nyder den flotte udsigt. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

 

Tur nr. Ø23-86                                                                     

Roskilde Domkirke                                                               

Mandag d. 4. september kl. 10.00 – 16.00                                                           

I 1995 blev domkirken optaget på UNESCOS’ liste over verdens mest 

værdifulde monumenter. Kirken ligger ved torvet og med udsigt til 

Roskilde Fjord. Den har siden 1400-årene været kongeslægtens 

foretrukne gravkirke, så den i dag rummer bl.a. gravsteder for 21 

konger og 18 dronninger. Vi går en tur i kirken, og ser på de mange 

smukke kapeller, altertavle og prædikestolen. Vi spiser frokost på 

Pipers Hus lige bag kirken med udsigt til havn og fjord.                                                                            

Turens pris 90 kr. (Tur 50 kr. + entre 40 kr.)                          

Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

Tur nr. 23-87                                                                      

Hyggetur til Orø                                                                      

Tirsdag d. 5. september kl. 10.00 – 17.00                                   

Gennem dejlige landskaber kører og sejler vi til Orø i Isefjorden. 

Frokost hos Birthe på “Den gode viking”, og når vi har kørt øen rundt 

og kigget på gamle gårde og smukke udsigter, har Birthe dækket op 

med kaffe og 

kage.                                                                                              

Turens pris 245 kr. (tur 50 kr. + færge 45 kr. + mad 150 kr.                                                                                              

Husk også penge til frokost og drikkevarer  
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Tur nr. Ø23-88 

                             MINIFERIE 

 
Torsdag d. 7. fredag d. 8 og lørdag d. 9. september 
Vi starter med at samle op torsdag kl. 8.00 og forventer at være hjemme 
igen lørdag kl. ca. 18.30. 
 
Vi skal bo på Fuglsøcentret, som ligger i Nationalparken Mols Bjerge. 
Stedet er bygget ind i terræn så vi skal gå for at komme fra vores 

værelser til hovedbygningen, hvor vi skal spise, men det er ikke mere 
end vi kan klare. 
 

1. dag. 
Vi kører op til Odden og tager færgen til Århus kl. 11.00 med ankomst 
kl. 12.20 og så spiser vi frokost i byen. Vi kører mod Fuglsøcentret og 
drikker kaffe. Vi får vores værelser og kan slappe af inden middagen kl. 
18.00. 
 

2. dag. 
Efter morgenmad, går turen gennem den smukke natur til Ebeltoft, hvor 

vi bla. skal se det gamle berømte Rådhus og vi spiser frokost i byen. Når 
vores ben er trætte vender vi næsen hjem til Centret igen og nyder vores 
kaffe. Så slapper vi af inden middagen igen. 
 

3. dag. 
Når vi har spist morgenmad og afleveret vores nøgler, kører vi til Århus, 
hvor vi skal besøge Moesgaard museum. Vi spiser en lidt sen frokost 
og skal med færgen hjem fra Århus kl. 15.25. Vi drikker kaffe på færgen. 
Vi forventer at lande i København kl. ca. 18.30. 
 
 

Turens pris er 2600 kr. alt inkl. Men drikkevarer til middagene er 
på egen regning. 
 
Efter tilmeldingen vil der blive opkrævet 1000 kr. i depositum. 
 
 
 



Østerbro, Nordhavn og Indre By                                                              August, september, oktober og november 2023 

10 
 

Tur nr. Ø23-89 
Gilleleje 
Mandag d. 11. september kl. 10.00 – 16.00 
Vi kører en tur til det dejlige Nordsjælland, hvor vi spiser frokost hos 
”Saseline” i Gilleleje og der er også mulighed for at købe lidt frisk fisk 
med hjem fra havnen.  
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 

Tur nr. Ø23-90                                                                                

Langs Køge Bugt                                                                                                      

Tirsdag d. 12. september kl. 10.00 – 16.00                                   

Vi kører langs Køge Bugt, hvor vi vil forsøge at finde de små hyggelige 

landsbyer: Vallensbæk, Ishøj, Greve, Tune og Karlslunde. Vi kører til 

Kabyssen der ligger i Ishøj havn og spiser en god frokost                       

Turens pris 50,00 kr.                                                                        

Husk penge til frokost og drikkevarer 

 
Tur nr. Ø23-91 

Orø 
Torsdag d. 14. september kl. 10.00 – 16.30 
Vi kører op til Hammerbakke og sejler over til Orø. Denne gang bestiller 
vi varm mad (stegt flæsk på 5 måder) efter en lille køre tur på øen vender 
vi tilbage til Den glade viking og får kaffe og kage inden turen går hjem 
igen. 
Turens pris er 245 kr. (tur 50 kr. + færge 45 kr. + mad og drikke 
150 kr.) 
 
Tur nr. Ø23-92 
Hedeland naturpark 

Mandag d. 18. september kl. 10.00 – 16.30 
Vi kører til Hedeland naturpark som ligger i Hedehusene og nyder den 
dejlige natur og al den aktivitet der foregår på området. Vi spiser frokost 
på den lokale golf klub. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
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Tur nr. Ø23-93                                                                             

Knud Rasmussens Hus                                                           

Tirsdag d. 19. september kl. 10.00 – 16.00                                       

I år er det 100 år siden, vor berømte polarforsker Knud Rasmussen 

foretog den store slæderejse til Thule, som han siden skrev en 

fremragende bog om. I hans dejlige hus ved Hundested er der en 

særudstilling om rejsen, og ellers kan man bare nyde den flotte udsigt 

og rummene, der står, som han forlod dem før sin død i 

1933.                                                                                              

Turens pris 125 kr. (tur 50 kr. + entre 75 kr.)                        

Husk også penge til frokost og drikkevarer  

 
Tur nr. Ø23-94  
Horserødstatsfængsel museum 
Torsdag d. 21. september kl. 10.00 - 16.00 
I 2002 åbnede et museum lige over for indgangen til det nuværende 
fængsel. Udstillingen beskæftiger sig med historien fra lejren, der blev 
oprettet under 1. Verdenskrig og de forskellige andre faser i lejrens 
historie indtil i dag. Udstillingen giver et fint indblik i fangernes hverdag 

i lejren. Udstillingen er udarbejdet af Frihedsmuseet og Frøslevlejrens 
Museum. Vi kører til Helsingør og spiser frokost. (Husk dit kort hvis du 
er medlem af Ældresagen) 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 
Tur nr. Ø23-95 

Orø 
Mandag d. 25. september kl. 9.00 - 16.00 
Vi kører en køn tur til den hyggelige ø i Isefjorden. Frokosten (varm mad) 
nyder vi hos Birthe på ”Den gode viking”. Når vi ikke kan spise mere, 

kører vi en tur rundt på øen før vi igen vender tilbage og Birthe i 
mellemtiden har dækket op med kaffe og kage, måske kan vi købe lidt 
røget fisk. Herefter kører vi tilbage til København.                                            
Turens pris er 245 kr. (tur 50 kr. + færge 45 kr. + mad og drikke 
150 kr.) 
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Tur nr. Ø23-96                                                                       

Tegners Museum                                                                           

Tirsdag d. 26. september 10.00 – 16.00                                     

Tegners museums faste samling består af 335 af billedhuggeren 

Rudolph Tegners værker. Størstedelen er originalerne i gips, men der 

er også værker i marmor og bronze. Tegner havde gennem hele livet 

afslået af sælge originaler, men gerne afstøbninger og marmor visioner. 

Vi finder et godt sted at spise.                                                   

Turens pris 105 kr. (Tur 50 kr. + entre 55 kr.)                          

Husk også penge til frokost og drikkevarer 

Tur nr. Ø23-97 
Malergården 
Torsdag d. 28. september kl. 10.00 - 17.00 
Vi kører til Holbæk og spiser frokost og fortsætter til Malergården i 
Plejerup hvor vi træder ind i en ægte tidslomme. Ind i familien Swanes 
velbevarede kunstnerhjem, hvor lysindfaldet fra den glitrende fjord, 
lugtene og møblerne i de gamle stuer er de selvsamme, som 
kunstmaleren Sigurd Swane og hans familie var omgivet af fra midten  
af 30'erne. 
Turens pris 50 kr. Husk dit kort hvis du er medlem af ældresagen 

Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 
Tur nr. Ø23-98 
Køge og omegn 
Mandag d. 2. oktober kl. 10.00 – 16.00 
Så går turen rundt om Køge og omegn, vi lander på Rønnede golfklub og 
spiser frokost. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 

Tur nr. Ø23-99                                                                      

Københavns nye Postmuseum                                                    

Tirsdag d. 3. oktober kl. 10.00 – 15.00                                                      

I februar åbnede det nye Post & Tele Museum i det store, gamle 

Østerbro Posthus på Trianglen. Her har museet omsider fået plads efter 

en omtumlet tilværelse på mange adresser, senest i Valkendorfsgade 

og Købmagergade. Genstandene i museet stammer så langt tilbage 
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som fra midten af 1800-tallet, over Frøken Klokken, der 

forstummede for to år siden, til det nyeste i den eksplosive udvikling af 

kommunikationsmidler.                                                                     

Turens pris 190 kr. (tur 50 kr. + entre 140 kr.)                      

Husk også penge til frokost og drikkevarer  

 
 
Tur nr. Ø23-100 
Løvfaldstur 
Torsdag d. 5. oktober kl. 10.00 - 16.00 
Vi kører ud og nyder de nye farver i naturen og så ender vi i Ringsted 
hvor vi spiser frokost i ”Rådhuskroen” og derefter kører vi en dejlig tur 
mod København. 
Turens pris 50 kr. 
Husk penge til frokost og drikkevarer 

 

Tur nr. Ø23-101 

Sankt Bents kirke 
Mandag d. 9. oktober kl. 10.00 – 16.00 
“Ud i Ringsted hviler dronning Dagmar” synger vi i folkevisen, og det gør 

hun i den smukke Skt. Bendts kirke sammen med bl.a. Valdemar Sejr, 
Knud Lavard og Erik Menved. Byggeriet af kirken blev påbegyndt omkring 
1160, i det nymodens materiale teglsten, og den blev gennemrestaureret 
i begyndelsen af 1900-tallet. Vi spiser frokost på Rådhuskroen.                                                                            
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 

 
Tur nr. Ø23-102 
Hørsholm                                                                                 

Tirsdag d. 10. oktober kl. 10.00 – 16.00                                         

Vi kører til Centret i Hørsholm, hvor vi spiser frokost. Når vi er mætte 

og tilfredse, kører vi til Røde Kors butikken i byen, hvor du måske 

finder lige den ting, som du har ledt efter så længe.                              

Turens pris 50 kr.                                                                       

Husk penge til frokost og drikkevarer 
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Tur nr. Ø23-103                                                                         

Nivågårds malerisamling                                                              

Torsdag d. 12. oktober kl. 10.00 – 16.00                             

Museets samlinger rummer malerier fra renæssance og baroktiden 

samt værker fra den Danske Guldalder. Særudstillingen i dette efterår 

byder på vilde naturmalerier af den svenske kunstmaler Bruno 

Liljefors (1860 – 1939). Her kan på nært hold opleves dramatiske 

motiver med kæmpende og jagede dyr sammen med minutiøst malede 

fugle i naturens omgivelser. Vi spiser frokost i nærheden               

Turens pris er 50 kr. (Vi får gratis indgang)                               

Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

 
Tur nr. Ø23-104 
Gladgården 
Mandag d. 16. oktober kl. 9.00 – 15.00 
Vi kører mod Lynge til Gladgården, der er et kæmpestort indendørs 
loppemarked med alt, hvad hjertet kan begære af glas, bøger, tøj, 
legetøj, stof, lamper og meget mere. Derefter kører vi til Brugsen i 

Helsinge og spiser frokost. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 

 

Tur nr. Ø23-105 
Psykiatri på museum  
Tirsdag d. 17. oktober kl. 10.00 – 16.00  
I Nykøbing S. lå gennem 100 år Psykiatrisk Hospital, som blev lukket 
for otte år siden. Tilbage blev Psykiatrisk Museum, som fortæller 
stedets og patienternes historie. En af sidstnævnte var Simon Spies’ 

far, som tilbragte mange år på hospitalet. Udstillingen er bygget op 
med forskellige hverdagssituationer, som er beskrevet med originale 
møbler, instrumenter og andre effekter. Museet og hospitalet ligger i en 
dejlig natur. 
Turens pris 110 kr. (tur 50 kr. + entre 60 kr.)  
Husk også penge til frokost og drikkevarer  
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Tur nr. Ø23-106 
Det kreative hjørne 
Torsdag d. 19. oktober kl. 10.00 – 16.00 
Midt i Naturpark Åmosen, blandt store smukke søer og gamle dybe 

skove, ligger det idylliske Buerup. 

I den gamle købmandsgård hos Kunst og Håndværk, udstiller et 

fællesskab af uafhængige kunsthåndværkere deres håndværk og skiftes 

til at passe butikken, så når du besøger stedet du vil møde en dygtig 

kunsthåndværker, der kan fortælle en masse om deres håndværk. 

Der er altid kaffe på kanden. Vi spiser på cafe Forsinket i Jyderup. 

af turen 

Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 
 
Tur nr. Ø23-107 
Løvfaldstur 
Mandag d. 23. oktober kl. 10.00 – 16.00 
Vi kører en tur ud i det skønne efterår og møder naturens farver i rødt, 
gult og orange. På vejen finder vi et godt sted at spise frokost, og 

hygge os i hinandens selskab. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

Tur nr. Ø23-108 
Besøg i Senior Shoppen i Søborg                                                                        

Tirsdag d. 24. oktober kl. 10.00 – 15.00                                                
Her finder man et stort udvalg af hjælpemidler til personer, der er 

kommet lidt op i årene. Det kan f.eks. være hjælpemidler til køkken, 

bad, sko, stole, strømper m.m. som kan være med til at gøre 

hverdagen lidt lettere. Vi finder et hyggeligt sted at spise.                       
Turens pris er 50 kr.                                                                                         
Husk penge til frokost og drikkevarer 
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Tur nr. Ø23-109 
Sct. Mariæ Kirke - Karmeliterkloster 
Torsdag d. 26. oktober kl. 9.30 – 16.00 
Vi kører til Helsingør og spiser frokost og besøger Sct. Mariæ kirke er 
oprindeligt en klosterkirke, opført som en del af det prægtige 
Karmeliterkloster (Vor Frue Kloster) i Helsingør af fattige hvidebrødre i 
perioden 1430-1500. Hvidebrødrene var tiggermunke, der kom til 
Danmark på foranledning af kong Erik af Pommern, der skænkede dem 
byggegrunden i Helsingør, og man siger, at disse meget lærde folk stod 
under Jomfru Marias særlige beskyttelse, hvorfor alle deres klostre var 
indviet til hende. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

 

Tur nr. Ø23-110 
Rødovre centret 
Mandag d. 30. oktober kl. 10.00 – 16.00 
Vi kører til Rødovre og besøger det dejlige overdækkede butikscenter. 

Vi falder måske noget som vi ikke kan undvære. Frokosten spiser vi i 
Centret på terrassen. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

 

Tur nr. Ø23-111 
Sundby sejl  
Tirsdag d. 31. oktober kl. 11.00 - 15.00 

Ude på Amager ligger den legendariske klub Sundby sejl, og her findes 
et hyggeligt cafeteria med udsigt over vandet, hvor man laver dejligt 
og billigt smørrebrød. Efter frokosten kører vi en tur rundt i de mange 
nye kvarterer på øen.  
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer  
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Tur nr. Ø23-112* 
Davids Samling. 
Torsdag d. 2. november kl. 10.00 – 15.00 
Davids Samling er centralt placeret i det historiske København, tæt på 
Kongens Have. Museet har til huse i den ejendom, som stifteren, 
højesteretssagfører C.L. David selv beboede, samt i en senere 
erhvervet naboejendom, begge fra det 19. århundredes begyndelse. 
Bygningerne har i 2005-2009 gennemgået en omfattende renovering 
og fremstår som et fuldt tidssvarende museum med respekt for den 
historiske arv. Efter besøget spise vi frokost. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer                             

Ikke egnet for gangbesværet. 

 
Tur nr. Ø23-113 
Ud i naturen 
Mandag d. 6. november kl. 10.00 – 16.00 
Vi kører ud og nyder den dejlige natur, selv om vi er ved at være sent 
på året er der altid noget at se på. Vi finder et hyggeligt sted at spise 
frokost.                                                                                   

Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 

Tur nr. Ø23-114 
Loppemarked i Frederikssund                                                       

Tirsdag d. 7. november.  kl. 10.00 – 16.00                                   

Vi kører en tur til Frederikssund for at besøge det store Kirppu 

loppemarked. Butikken er med sine 1150 kvadratmeter deres største 

butik i Skandinavien, den er fyldt med genbrugsskatte og loppeguld, 

fordelt på 300 stande. Inden besøget finder vi et godt sted og spise.      

Turens pris 50 kr.                                                                      

Husk også penge til frokost og drikkevarer  
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Tur nr. Ø23-115 
Louisiana 
Torsdag d. 9. november kl. 10.00 – 16.00 
LOUISIANA MUSEUM OF MODERN ART er et førende internationalt 
museum for moderne kunst. Her mødes kunsten, naturen og 
arkitekturen i et enestående samspil, der tiltrækker gæster fra hele 
verden og gør et Louisiana-besøg til noget helt særligt året rundt.  
Turens pris 50 kr.  (Røde Kors har gratis indgang)                                                                      

Husk penge til frokost og drikkevarer 

Tur nr. Ø23-116 

Dragør 
Mandag d. 13. november kl. 10.00 – 16.00 
Vi kører til Øresundsbyen Dragør og får os en god frokost på Cafe Blink, 
der er også mulighed for at købe fisk i røgeriet eller hos fiskerne på 
havnen, inden vi kører ad Kystvejen tilbage til København. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 
Tur nr. Ø23-117 
Immigranter i Farum  
Tirsdag d. 14. november kl. 10.00 – 16.00  
Immigranter er ikke noget nyt fænomen i Danmark: I 1500-tallet kom 
hollænderne til Dragør, og op gennem årene har forskellige folkeslag 
fundet et nyt hjem her, i 1960erne for eksempel de første 
gæstearbejdere og i nyere tid flygtninge fra Ukraine. Det handler 
Immigrantmuseet i Farum om.  
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer  

 
Tur nr. Ø23-118 

Willumsens museum 
Torsdag d. 16. november kl. 10.00 – 16.30 
Vi kører op til Frederikssund og besøger museet der har en permanent 
udstilling af Willumsens pågående, ofte storladende og til tider 
ekstreme, figurative kunst samt en særudstilling ”I lyset af Nordafrika” 
Vi spiser frokost i områdets.                                                                                                                                                    
Turens pris 130 kr. (tur 50 kr. + entre 80 kr.) 
Husk penge til frokost og drikkevarer 
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Tur nr. Ø23-119 
Gladgården 
Mandag d. 20. november kl. 9.00 – 15.00 
Vi kører mod Lynge til Gladgården, der er et kæmpestort indendørs 
loppemarked med alt, hvad hjertet kan begære af glas, bøger, tøj, 
legetøj, stof, lamper og meget mere. Derefter kører vi til Brugsen i 
Helsinge og spiser frokost. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 

 
Tur nr. Ø23-120 
Aftentur                                                                                       

Tirsdag d. 21. november kl. 16.30 – 21.00                                      

Vi kører til Lynge Kro, som er en af Danmarks ældste landevejskroer. 

Menukortet består af klassiske danske middagsretter.                     

Turens pris er 50 kr.                                                                       

Husk penge til middag og drikkevarer 

Tur nr. Ø23-121 
Henry Heerup Museet 
Torsdag d. 23. november kl. 10.00 – 15.30 

Den folkekære kunstner Henry Heerup havde i mange år sit atelier i 
Rødovre, og ved hans død i 1993 overdrog hans enke, Marion Heerup, 
hans store samling af malerier, grafik, tegninger og skulpturer til 
Rødovre kommune. Museet ligger smukt ned mod Damhusengen og er 
en del af Rødovregård, som er den sidste store gård fra den gamle 
stationsby. Vi spiser frokost i nærheden. 
Turens pris 95 kr. (tur 50 kr.+ entré 45 kr.).                          
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 
Tur nr. Ø23-122 

Plantorama 
Mandag d. 27. november kl. 10.00 – 16.00 
Vi begynder i Helsinge hvor vi spiser frokost. Derefter besøger vi 
Nordens største havecenter, hvor der foruden det grønne er en café 
hvis kaffetørsten melder sig. Kom og nyd det store udvalg af dejlige 
blomster, her er også ting til kæledyrene, hunde, katte og andre dyr. 
Turens pris er 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
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Tur nr. Ø23-123 
Julefrokost i Dragør  
Tirsdag d. 28. november kl. 11.00 – 15.00  
Det er blevet en tradition, at vi spiser årets julefrokost hos Espersen i 
Dragør, hvor vi sidder med fin udsigt over havn og Øresund og spiser 
en dejlig menu. Sidste år bestod den af sild, fiskefilet, medister, 
æbleflæsk og flæskesteg samt risalamande og kaffe, og den koster nok 
lidt mere end 200 kr. i år på grund af inflationen.  
Turens pris cirka 250 kr. (tur 50 kr. + mad cirka 200 kr.)  
Husk også penge til drikkevarer  
 
Tur nr. Ø23-124 
Jul på Amagermuseet    
Torsdag d. 30. november kl. 10.00 – 16.00 
Vi skal opleve den hyggelige og traditionsrige juleudstilling på 
Amagermuseet, på gården i St. Magleby. Vi skal se hvordan de holdt jul 
på Amager i gamle dage. I bryggerset bliver der bagt og i storstuen er 
der pyntet op. Vi får også amagerdragterne at se, dem som 
hollænderne brugte da de kom til Amager i 1600-tallet. Der er også 
mulighed for at købe lækkerier lavet efter gamle amageropskrifter i 
deres butik. Vi spiser frokost et hyggeligt sted. 

Turens pris 115 kr. (Tur 50 kr. + Entré 65 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer 
 
 

                   Næste program udkommer i  

                            november 2023 
 

 
Turtjenesten ville ikke eksistere uden uvurderlig økonomisk  
støtte fra 
 

                     


