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Hvad er Turtjenesten? 
Turtjenesten tilbyder ældre hjemmeboende borgere med et lille socialt 
netværk mulighed for at få dejlige oplevelser sammen med andre 
ligesindede ældre. 
 
Alle vores ture bliver planlagt og gennemført af Røde Kors 
Hovedstadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behøver 
at gøre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med 
på. Vi glæder os til at møde dig. 
 
Sådan foregår en tur 

Nogen dage før du skal på tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Røde 
Kors Hovedstaden. Her bekræfter vi vores aftale, og du kan få besvaret 
evt. praktiske spørgsmål. 
 
På turdagen bliver du ringet op 10 minutter før, du bliver hentet af en 
frivillig chauffør og turleder ved din gadedør. Vi kører alle ture i 
minibusser. Når dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din 
gadedør. 
 
Sådan tilmelder du dig ture 
Du tilmelder dig turene ved at ringe til Røde Kors Hovedstaden på 

nedenstående telefonnumre på følgende måde: Du kan tilmelde dig 
3 ture og 3 ture på ventelisten. 
 
Tilmelding til ture i det nye program: Tirsdag den 25. juli kl. 
10.00- 13.00  
 
på telefon 4196 1100 – som er en telefonsvarer. I vil blive 
ringet op i den rækkefølge, opkaldet er registreret. 
 
Telefonbeskeder indtalt før kl. 10.00 bliver ikke registreret. 
 

Herefter kan du tilmelde dig ture alle hverdage kl. 9.00–12.00 på 
telefon 4127 3997. 
 
Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev, mail eller sms. Læg dit navn 
og telefonnummer på vores telefonsvarer, og vi ringer tilbage. 
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Praktisk information  
Gangbesværede 
Ture, der er markeret med *, er ikke egnet for kørestolsbrugere, 
rollatorbrugere og meget gangbesværede. 
Ture, der er markeret med **, er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
 
Pris 
Der er en mindre brugerbetaling på vores ture. Den pris, der er angivet 
ved hver tur, dækker evt. entré og et tillæg til brændstof og drift af 
busserne. Vi forbeholder os ret til at ændre prisen på en tur. 

 
Start- og sluttidspunkter 
Vores ture har forskellig længde. Det starttidspunkt, som står i 
programmet, er det tidspunkt, hvor den første deltager bliver hentet. Vi 
bruger derefter typisk 30-45 minutter på at hente de resterende 
deltagere til turen. Sluttidspunktet er det tidspunkt, hvor vi bestræber 
os på, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin gadedør. 
 
Bestillingsliste 
På næste side kan ønskerne markeres inden tilmeldingen. 
Ved tilmelding kan tilføjes deltagelse eller på venteliste.  
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Tur.nr. Dato Destination Tilmeldt Venteliste 

V23-31 8 aug Zen Garden   

V23-32 14 aug Gavnø – liljer og roser   

V23-33 17 aug Reersø   

V23-34 22 aug Enø, Karrebæksminde   

V23-35 28 aug Ringsted   

V23-36 31 aug The Captain, Rungsted   

V23-37 5-6 sept Miniferie på Møn   

V23-38 14 sept Bromølle Kro   

V23-39 18 sept Tersløsegaard   

V23-40 19 sept Ballerup Museum   

V23-41 25 sept Orø   

V23-42 28 sept Amager 
Christianshavn 

  

V23-43 3 okt Helsingør-Helsingborg   

V23-44 9 okt Karrebæksminde og 
Enø 

  

V23-45 12 okt Hammer Mølle   

V23-46 17 okt Louisiana Museum   

V23-47 23 okt Aftentur Kgs. Lyngby   

V23-48 26 okt Ordrupgaard   

V23-49 31 okt Holbæk Museum   

V23-50 6 nov Frokost på Cafe 
Lindevang 

  

V23-51 9 nov Frokosttur, Dragør   

V23-52 14 nov Vinduesmuseum   

V23-53 23 nov Julefrokost 
Albatrossen 

  

V23-54 27 nov Julefrokost   
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Tur nr. V23-31 
Zen - Garden 
Tirsdag den 8. august kl. 10.00-16.00 
Den eventyrlige have på Vestsjælland er ca. 24.000m2 stor og er 
beliggende i den lille by Vedde i nærheden af Stenlille. Den ejes af 
Jakobine og Jørgen Nielsen og har taget næsten 27 år at anlægge. 
På denne tid af året er der stauder, roser, liljer og georginer. Vi køber 
smørrebrød med på vejen og spiser på stedet. Det er muligt at spise 
inde eller ude afhængig af vejret. Øl og vand købes på stedet. 
Turens pris 150 kr. (tur 50 kr. og entre 100 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

 
 
Tur nr. V23-32 
Gavnø – liljer og roser 
Mandag den 14. august kl. kl. 10.00-17.00 
Vi kører ned og ser smukke Gavnø, her i august med rosenpark og 
liljer. Vi har også adgang til det smukke kapel og slottets 
malerisamling, udover hele parken, som også rummer en sansehave 
m.m. Vi finder hyggeligt sted at spise frokost. 
Turens pris er 210 kr. (tur 50 kr. + entre 160 kr. – rabat mod 
forevisning af medlemskort til Ældresagen) 

Husk penge til frokost og drikkevarer 
 
 
Tur nr. V23-33 
Reersø 
Torsdag den 17. august kl. 9.00-16.30. 
Reersø er en lille halvø, der stikker ud i Storebælt mellem købstæderne 
Kalundborg og Slagelse. Reersø er først og fremmest et smukt og unikt 
stykke natur og dernæst et lille bysamfund. Der er pt. 529 fastboende, 
en blanding af reersøere i flere generationer og tilflyttere. Hvis vi er 
heldige, kan vi måske se en haleløs kat. De stammer efter sigende fra 

en man-kat, der skulle være gået i land efter skibsforlis i Reersø. Der er 
udsigt til strand, høje klitter og Storebæltsbroen. Der findes både en 
kro, kirke og bådehavn. Jeg håber, vi kan spise frokost på Reersø Kro. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-34 
Karrebæksminde og Enø 
Tirsdag den 22. august kl. 10.00-17.00 
Vi kører en dejlig tur ad de små veje forbi Næstved og kommer til det 
idylliske fiskerleje Karrebæksminde, hvor vi skal spise frokost på 
Kanalkroen. Bagefter kører vi via Græshoppebroen videre til den lille ø 
Enø. Her kører vi lidt rundt og kigger på naturen og fuglelivet. Der vil 
være mulighed for kaffe på Enø bageri. Inden vi kører hjem, besøger vi 
en af fiskehandlerne, hvor vi kan købe frisk fisk med hjem. 
Turens pris er 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

 
 

                       
 
 
Tur nr. V23-35 
Ringsted 
Mandag den 28. august kl. 10.00-16.00 
Vi kører til Ringsted for at se Sct. Bendts Kirke – Danmarks første 
kongekirke. Valdemar den Store stod bag opførelsen af den nuværende 
kirke i munkesten, der blev indviet i 1170. Kirken rummer mange 
kongelige og adelige grave, heriblandt kongerne Valdemar den Store, 

Knud den 6. og Valdemar Sejr. Dagmarkorset – et relikviekors i guld og 
emalje fra år 1000 er fundet i kirken, hvor der findes en kopi. Bagefter 
spiser vi frokost i Rådhuskroen lige over for kirken. 

Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-36 
Frokosttur til ”The Captain” 
Torsdag den 31. august kl. 11.00-16.00 
Vi skal ud til vandet til Rungsted Havn. Vi spiser en dejlig frokost på det 
altid gode madsted The Captain, og hvis vejret tillader det, kan vi 
måske sidde udenfor og kikke på vandet og havnen. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 

 

                             
 
 
 
Tur nr. V23-37 
MINIFERIE på Møn 
Tirsdag og onsdag den 5.-6. september kl. 10.00-17.00 
Vi kører ned gennem smukke Sjælland og spiser frokost i Præstø Havn, 
og vi ser lidt på byen, inden turen via Bogø og Fanefjord Kirke går mod 
Møn, hvor vi skal bo på Hotel Præstekilde ved Stege.  
 
Efter god nats søvn kører vi mod Liselund Slot og nyder den flotte park. 

Turen går nu hjemad, og vi spiser frokost og får en kop kaffe i Faxe 
Ladeplads med udsigt over Faxe Bugt. 
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Turens pris 1.600 kr. omfatter: 
 
Transport, 1 nat på enkeltværelse Hotel Præstekilde, 
eftermiddagskaffe/-the, 1 x middag og 2 x frokost (incl. drikkevarer). 
HUSK penge til drikkevarer til middagen. 
 
Beløbet bedes overført senest 15. august til konto, som du får oplyst, 
når du får bekræftet, at du har fået plads på miniferien.  
 
OBS: Ved tilmelding kommer alle miniferie-interesserede på venteliste, 
og endelig deltagerliste bliver meddelt i starten af august.  
 
 
 
Tur nr. V23-38 
Bromølle Kro 
Torsdag den 14. september kl. 10.00-16.00 
Så kører vi over Sjælland til Bromølle Kro og spiser frokost. Her får vi 
nok historien om Bromølle Kro, der kan skrive sin historie helt tilbage til 
år 1198, og det er derfor det sted, der har været drevet krodrift i flest 
år i Danmark. Man kan stadig se rester af den gamle mølle. På vej 
tilbage besøger vi Møllebækkens købmandsgård i Karlslunde, som er et 

levende museum og butik. Her finder du gammeldags kaffemøller, 
kasseapparater og en masse spændende spiselige ting. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-39 
Tersløsegaard 
Mandag den 18. september kl. 10.00-17.00 
Vi besøger Ludvig Holberg Museum. Huset er opført i 1737. I 1745 
købte L. H. stedet og boede i hovedbygningen til sin død i 1854. Nu er 
Tersløsegård indrettet til museum, og vi får en guidet rundvisning. 
Turens pris 110 kr. (tur 50 kr. + entre 60 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 

                       
 
 
Tur nr. V23-40 

Ballerup Museum og Pederstrup  
Tirsdag den 19. september kl. 10.00-15.30 
Vi skal besøge det hyggelige Ballerup museum, som ligger i Pederstrup. 
Efter besøget spiser vi en dejlig frokost på Konditorgården, som også er 
kendt for deres gode kager. 
Turens pris er 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. V23-41 
Orø 

Mandag den 25. september kl. 10.00-16.00 
Vi kører over Frederikssund til Hammer Bakke Havn, her tager vi Østre 
Færge til Orø. Vi spiser vores frokost på Orø Kro. Herefter en lille 
rundtur på øen. 
Turens pris 75 kr. (tur 50 kr. + 25 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-42 
Amager og Christianshavn 
Torsdag den 28. september kl. 10.00-16.00 
I dag skal vi på rundtur på Amager og Christianshavn. Vi ser alle de 
nybyggede højhuse i Sydhavnen og måske det nye strandområde på 
Bryggen. Derefter omkring det gamle Christianshavn og langs 
kanalerne ud til Holmen. Alt efter vejret finder vi et passende 
frokoststed. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 
Tur nr. V23-43 
Helsingør/Helsingborg med buffet 
Tirsdag den 3. oktober kl. 10.00-16.30 
Vi kører langs Øresund til Helsingør, hvor vi skal med færgen til 
Helsingborg (kl. 12.30). Vi sejler frem og tilbage 2 gange, så der er tid 
til frokosten og eventuelle indkøb på færgen. 
Turens pris er 179 kr. (tur 50 kr. samt 129 kr. for overfart og 
buffet) 

Husk også penge til drikkevarer. 
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Tur nr. V23-44 
Karrebæksminde og Enø 
Mandag den 9. oktober kl. 10.00-17.00 
Vi tager en tur til Karrebæksminde og Enø. Vi spiser frokost på 
Kanalkroen, og bagefter tager vi over ”græshoppebroen” for at køre en 
tur rundt på Enø. Inden vi kører hjem, bliver der også lejlighed til 
eventuelt at købe lidt ind hos Fiskehuset eller brød fra Enøbageren.  
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer – og måske indkøb?? 
 

 
Tur nr. V23-45 
Hammermøllen 
Torsdag den 12. oktober kl. 10.00-16.00 
Vi kører op langs Øresund til Helsingør. I Hellebæk skov få km fra 
Helsingør og Hornbæk, med smukke bøgetræer og en idyllisk sø, ligger 
den historiske Hammermølle. Møllen indgik i små 300 år i 
våbenproduktion frem til 1870, hvor produktionen blev nedlagt. Her 
spiser vi frokost.    
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

 
 
Tur nr. V23-46 
Louisiana og Ragnar Kjartansson 
Tirsdag den 17. oktober kl. 10.00-16.00 
Med sit kærligt kritiske blik på den vestlige kultur, sin musikalitet og 
sans for det tragisk komiske har Ragnar Kjartansson for længst 
markeret sig som en af samtidskunstens væsentlige og mest 
interessante stemmer. Udstillingen er den første solopræstation i 
Skandinavien. Vi finder et hyggeligt sted at spise frokost. 
Turens pris er 50 kr. Der er gratis entre for Røde Kors 

Turtjeneste til museet. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-47 
Aftentur Kongens Lyngby 
Mandag den 23. oktober kl. 16.30-21.00 
Vi kører en tur til Kongens Lyngby for at spise middag på den hyggelige 
restaurant Gordion, der har et omfattende og alsidigt spisekort. Efter et 
par timers hyggeligt samvær kører vi tilbage til byen igen. 
Turens pris 50 kr. 
Husk også penge til middag og drikkevarer. 
 
 
 

                       
 

 
 
 
Tur nr. V23-48 
Ordrupsamlingen 
Torsdag den 26. oktober kl. 10.00-16.00 
I dag skal vi se den danske samling på Ordrupgaard. Wilhelm og Henny 
Hansen havde allerede en stor og velestimeret samling af dansk kunst, 
da de påbegyndte deres berømte samling af fransk kunst. Vi skal se 
billeder af Michael Ancher, Thorvald Bindesbøll, C.W. Eckersberg, Jean 
Gauguin. Vi finder et godt sted at spise frokost før besøget på museet. 

Turens pris 180 kr. (tur 50 kr. + entre 130 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-49 
Holbæk museum 
Tirsdag den 31. oktober kl. 10.00-16.30* 
Vi kører til Holbæk og besøger det flotte museum, som er bygget op 
om adskillige smukke gamle bygninger. Omkranset af de gamle 
bygninger er der anlagt en gammeldags have og en lille teaterplads. 
Turen er ikke egnet for dårligt gående. 
Turens pris 110 kr. (tur 50 kr. + entre 60 kr.) 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 

Tur nr. V23-50 
Frokosttur Café Lindevang 
Mandag den 6. november kl. 11.00-15.00 
Café Lindevang på Frederiksberg er stedet, hvor man får god, 
gammeldags, traditionel dansk mad. De er især kendt for deres dejlige 
smørrebrød til frokost. Det er store stykker, så pas på ikke at bestille 
for meget. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
 
 

Tur nr. V23-51 
Frokosttur til Dragør 
Torsdag den 9. november kl. 10.30-15.00. 
Vi kører ad lidt snoede veje ud til Dragør, hvor vi vil spise en dejlig 
frokost på Café Espersen og nyde udsigten over vandet. I 2003 åbnede 
Café Espersen i de lokaler, som tidligere husede billetkontoret og 
ventesalen for færgen Dragør - Limhamn. 
Turens pris 50 kr.  
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 
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Tur nr. V23-52 
Vinduesmuseet i Søborg 
Tirsdag den 14. november kl. 10.00-15,30 
Villum Window Collection blev etableret i 2006 af civilingeniør Lars 
Kann-Rasmussen. Udstillingen dokumenterer og formidler vinduets 
historie, udvikling og dets betydning for menneskets livskvalitet. 
Museet har en unik samling på 300 vinduer fra 1600-tallet og frem til i 
dag. Museet har et par trappetrin. Vi spiser frokost efter besøget på 
museet. 
Turens pris er 50 kr. Der er gratis entre til museet. 
Husk også penge til frokost og drikkevarer. 

 
 

                           
 

 
 
Tur nr. V23-53 
JULEFROKOST på Albatrossen 
Torsdag den 23. november kl. 11.00-16.00 
I år skal vi holde julefrokost på Restaurant Albatrossen i Brøndby havn. 
Der vil blive serveret lækker gammeldags julefrokost med stegte sild, 
fiskefileter, lun leverpostei, frikadeller, ribbensteg osv. Og til slut ris a 
la mande med kirsebær sauce. Alt serveres ved bordet på fade.   
Turens pris 308 kr. (tur kr. 50 og frokost kr. 258)   
Husk også penge til drikkevarer. 
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Tur nr. V23-54 
Julefrokost 
Mandag den 27. november kl. 10.00-16.00 
Hos Tutten, der ligger i forbindelse med frihavnen Mellemfortet. Et 
besøg hos Tutten er et kig ind i en svunden lystbådekultur, der alligevel 
lever i bedste velgående, og der er udsigt til vuggende skibe fra 
cafeens vinduer. Her oplever du det ægte Sydhavn. Her nyder vi en 
hyggelig julefrokost i hinandens selskab. 
Turens 215 kr. (tur 50 kr. + 165 kr. frokost) 

Husk også penge til drikkevarer. 
 

 
 
 
 
 
 
 

                         
 
 
 
 
 
  



Valby  August - november 2023 

 

 

16 
 

 
 
 
 

Turtjenesten ville ikke eksistere 
uden uvurderlig økonomisk støtte fra 

 
 
 
 
 

 
 
 

 


