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VORES MÅLSÆTNING I 
RØDE KORS HOVEDSTADEN

Røde Kors Hovedstaden er en  
beredskabsorganisation. Vi er  
parate til at handle, hvor vi ser  
behovene lokalt.

Vores indsatser retter sig mod 
seniorer, psykisk sårbare voksne og 
familier, der oplever begrænset  
netværk og har behov for støtte.

De sociale udfordringer i  
Hovedstaden er mange, og vi søger 
altid at skabe løsninger i tæt  
samarbejde med både offentlige  
og private samarbejdspartnere.

Vi udvider netværk 
Ingen skal være alene, hvis det ikke er deres ønske. Vi 
skaber ligeværdige relationer og fællesskaber for alle, 
der ønsker at bryde med isolation og ensomhed.

Vi støtter ved psykisk sårbarhed 
De fleste af os oplever psykisk sårbarhed i perioder af 
vores liv. Vi understøtter handlekraft hos den enkelte og 
skaber øget opmærksomhed på egne ressourcer.

Vi hjælper i livets overgange 
Mange oplever akutte hændelser, kriser eller andre 
overgange i livet, hvor egne ressourcer ikke rækker. Vi 
tilbyder midlertidige ophold, rådgivning og hjælp med 
brobygning til at komme videre.
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Vi har i 2024 været i kontakt med 
over 15.000 mennesker i vores 
sociale indsatser. Nogle bare 
ved en enkelt kontakt og andre 
gennem længere tid.

Vi har således oplevet en stigning 
på ca. 22% i antallet vi når. Dette på 
trods af et pres på økonomien, der 
har været særligt udfordret af et 
svigtende salg i vores butikker.  
Røde Kors Hovedstadens samlede 
omsætning og tilskud i 2024 var på 
44,4 mio. kr. Genbrugsbutikkerne 

leverer et overskud på 6,5 mio. kr., 
mod et overskud på 9,2 mio. kr. i 
2023. Dette er et fald på 30%. 

De samlede udgifter til vores sociale  
indsatser oversteg indtægterne og 
viser derfor et samlet underskud på 
4,9 mio. kr. for 2024. Underskuddet 
dækkes hovedsageligt af overskud-
det fra genbrugsbutikkerne.

Samlet set går Røde Kors  
Hovedstaden ud af 2024 med et 
underskud på 0,7 mio. kr.

HER KOMMER PENGENE FRA SÅDAN BRUGER VI PENGENE

*Alle lokalafdelinger i Røde Kors 
i Danmark bidrager med 34% af 
overskuddet fra de indtægtsskabende 
aktiviteter til landsorganisationen.  
I 2024 bidrog vi med 2,6 mio. kr.  
og i 2023 bidrog vi med 3,6 mio.

Salg i genbrugsbutikker (45%)

Fondsmidler og puljer (40%)

Salg af samarittervagter (4%)

Medlemskontingent (2%)

Salg af førstehjælpskurser (9%)

Butiksomkostninger (30%)

Afholdelse af førstehjælpskurser (8%)

Nationale sociale indsatser (6%)*

Husleje, kontor og administration (3%)

Drift af samaritterkorps (3%)

Lokale sociale indsatser (50%)

HVOR KOMMER  
PENGENE FRA?



FÆLLESSKAB & FRIVILLIGHED

I Røde Kors Hovedstaden er vi et fællesskab af ca. 3.500 engagerede frivillige, som lægger 
hjerte, tid og energi i mere end 45 forskellige aktiviteter. Til gavn og glæde for mennesker i 
svære livssituationer i København og omegn.

Uanset hvilken aktivitet man vælger at lægge sine frivillige timer i, så er fællesnævneren, at 
man er med til at skabe en positiv forandring for mennesker i ens lokalområde. Det kan f.eks. 
være Erik, der på 5. år er frivillig i Herreklubben, som er et aktivt socialt fællesskab for mænd 
over 65 år. Eller som Nikolai, der har valgt at engagere sig i rollen som frivillig teamleder i  
Bevægelsesvenner, hvor han er med til at matche psykisk sårbare voksne med frivillige.

Det er frivilligt arbejde. Men når det 
er meningsfuldt frivilligt arbejde, så 
bærer det jo lønnen i sig selv. Bare 
det at opleve dem, der har været de 
tavse mænd, blomstre op og tage 
initiativ, det har været utroligt  
positivt og meget givende.  
Vi er med til at skabe indhold i  
menneskers liv, hvor der måske ikke 
er så meget ellers. Og det fællesskab 
har jeg også selv stor glæde af. 

Erik, medstifter og frivillig i Herreklubben.

”

Hver gang jeg foretager et opkald 
til en deltager og fortæller, at der er 
et godt match med en frivillig, kan 
jeg høre, hvor glade de bliver.  
Det er jo lidt svært egentligt at 
sætte ord på, men man kan måske 
forestille sig, hvordan det er - og 
det er jo derfor, jeg gør det.  
Det er for at hjælpe dem. 

Nikolai, frivillig teamleder i Bevægelses-
venner for psykisk sårbare voksne.

”



Røde Kors giver så meget til samfundet, så derfor vil vi 
gerne være med til at give noget tilbage. Hvis vi, ved at 
være her i dag, kan bidrage til at nogle mennesker får 
den hjælp de søger, vil det være fantastisk. 
Det har været en af drivkræfterne bag, at vi har valgt  
at bruge vores frivillige CSR-timer her.

Danske Bank-medarbejder, Susanne Nistrup (tv.)

Røde Kors Hovedstaden tilbyder 
alle virksomheder i Storkøbenhavn 
muligheden for at engagere sig i 
meningsfuldt frivilligt arbejde, som 
styrker både deres organisation og 
vores indsatser.

I alt valgte 491 personer at trække i 
arbejdstøjet og bruge én eller flere 
arbejdsdage som virksomhedsfrivillig 
hos Røde Kors Hovedstaden.

Frivilligt arbejde hos Røde Kors giver 
ikke kun mening på det menneskelige 
plan. Det skaber også konkrete forde-
le for virksomheden, såsom at styrke 
medarbejderengagementet og øge 
det interne fokus på virksomhedens 
CSR-værdier og bidrag til lokal og 
global forskel.

Vil I vide mere om at samarbejde med 
Røde Kors Hovedstaden, så ring til os 
på telefon 3833 6400 eller send en 
mail til rkh.csr@rodekors.dk

CSR SÅ DET BATTER

”



2.867 seniorer med  
begrænset netværk 

399 mennesker, der lever 
med psykisk sårbarhed

SÅ MANGE HJALP VI I 2024

4.129 mennesker med  
brug for akut hjælp

Røde Kors Hovedstaden har eksisteret siden 1917 og er den største 
lokalafdeling under Røde Kors i Danmark. Vi er omkring 3.500 frivillige, 
som lægger tid og energi i mere end 45 forskellige aktiviteter til gavn 
og glæde for udsatte og sårbare mennesker i vores lokalområde.

OM RØDE KORS HOVEDSTADEN

Læs om alle vores indsatser på hovedstaden.rodekors.dk

RØDE KORS HOVEDSTADEN
Nordre Fasanvej 224, 2. sal

2200 København N

hovedstaden@rodekors.dk
tlf. 3833 6400

6.387 lærte førstehjælp 

6.737 enlige forsørgere og 
sårbare børnefamilier

665 voksne med 
behov for støtte 

291 hjemløse med ophold  
på et af vores bosteder 

15.088
MENNESKER


