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ALTID LOKALT TIL STEDE
| HOVEDSTADEN

| Rode Kors Hovedstaden er vi
parate til at handle, hvor vi ser
behovene lokalt.

Hovedstaden rummer mange
sociale udfordringer, og vi s@ger
altid at skabe lgsninger i taet sam-
arbejde med bade offentlige og
private samarbejdspartnere.

Vores sociale indsatser retter

sig mod psykisk sarbare voksne,
seniorer med begraenset netvaerk
0g sarbare familier, der har behov,
for vejledning og stotte samt
seerligt sarbare malgrupper som
f.eks. hjemlgse.
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Vi udvider netvaerk

Ingen skal vaere alene, hvis det ikke er deres @nske.
Vi skaber ligeveerdige relationer og feellesskaber for
alle, der gnsker at bryde med isolation og ensomhed.

Vi stotter ved psykisk sarbarhed

De fleste af os oplever psykisk sarbarhed i perioder af
vores liv. Vi understgtter handlekraft hos den enkelte
og skaber gget opmaerksomhed pa egne ressourcetr.

Vi hjeelper i livets overgange

Mange oplever akutte haendelser, kriser eller andre
overgange i livet, hvor egne ressourcer ikke raekker.
Vi tilbyder midlertidige ophold, radgivning og hjzlp
med brobygning til at komme videre.



FALLESSKAB & ENGAGEMENT

| Rode Kors Hovedstaden er vi et stort feellesskalbb med mere end 3.600 engagerede frivillige,
som laegger hjerte, tid og energi i 40 forskellige aktiviteter, til gavn og glaede for mennesker
og familier i sveere livssituationer i Hovedstaden.

Derudover er der flere lokale virksomheder, som veelger at engagere sig i vores sociale
arbejde, enten gennem corporate volunteering, ved at sende medarbejderne pa
forstehjeelpskursus hos os eller ved at bidrage skonomisk til vores arbejde.

Uanset hvilken form for engagement der er tale om - privatpersoner, virksomheder, fonde
eller puljer - sa er faellesnaevneren, at de alle er med til at skabe en positiv forandring for
mennesker i svaere livssituationer i Kabenhavn og omegn.

Jeg tror pa, at vi gor en forskel ved at
have sadan et sted som Terminal 1.

Berit, frivillig i Terminal 1, som er et tilbud om netvaerk og
faellesskab for tidligere misbrugere.
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Det har veeret vigtigt for os at sikre, at
medarbejdere og kollegaer er rustet til en
sveer situation.

ota, som har haft beseg af Rede Kors
ere | forstehjeelp.

Vi samarbejder med Rgde Kors fordi de
har den rette ramme og raekkevidde til
at hjaelpe os med at gore en reel forskel
for mennesker i Danmark.

Ken Vanhoegaerden, Landdirekter i TooGoodToGo



LOKALT BEREDSKAB

En del af at vaere en beredskabsorga-
nisation indebaerer, vi lokalt er parate
til at omstille vores indsatser fra hver-
dagens sociale indsatser til krise- og
beredskabsindsatser. Det ggr vi ved
at mobilisere og organisere frivillige,
lave lokale beredskabsplaner, samt
uddanne et hold af psykosociale
teamledere og beredskabsledere.

| Rade Kors Hovedstaden er vi klar til
at understgtte den organisering, der
er brug for i krisesituationer. Vi har de
ngdvendige kompetencer og udstyr,
0g vi kan omstille og mobilisere
meget hurtigt. Dette har vi tidligere

demonstreret under store krise-
situationer som Corona-pandemien,
skyderiet i Fields og i forbindelse med
modtagelse af Ukrainske flygtninge
pa Hovedbanegarden i Kabenhavn.

P& daglig basis samarbejder vi med
lokaler myndigheder, og saerlig vores
Offerrddgivning og Samaritterkorps
stiller op, nar f.eks. Kebenhavns
Kommune har brug for vores hjeelp til
at skabe tryghed i nattelivet eller nar
Kabenhavn Politi har brug for vores
psykosociale indsats i forbindelse
med kriminalitet eller ulykker.

Foto: Rigspolitiet

Natteveerterne har i 2025 haft et seerdeles vellykket og teet
samarbejde med Rade Kors Samaritter og Offerradgivningen.
Samarbejdet har gget trygheden i nattelivet og vaeret med til
at aflaste presset pa det prae-hospitale beredskab i nattelivets
intensive perioder. Deres tilstedevaerelse medvirker til at
skabe ro i situationer, hvor bade tilskadekomne og pargrende
kan have en tendens til at gad i lettere panik.

Christian Klinke, Leder af Natteveerter & Tryghedsvagterne,

Kgbenhavns Kommune



HVOR KOMMER
PENGENE FRA?

Vi hari 2025 vaeret i kontakt med  Genbrugsbutikkerne leverer et

ca. 50.000 mennesker fordelt pa  overskud pa 6,4 mio. kr. i 2025, mod
lengevarende, korterevarende et overskud pa 6,5 mio. kr. i 2024.
og her-og-nu aktiviteter. Dette er et fald pa 1%.

Vi har saledes oplevet en meget stor De samlede udgifter til vores sociale

stigning, sammenlignet med aret for, indsatser oversteg indtaegterne og
hvor vi ndede ud til ca. 15.000 men- viser derfor et samlet underskud pa
nesker. Dette skyldes isaer opstarten 4,2 mio. kr. for 2025. Underskuddet
af Patientstgtter, hvor vi gennem et daekkes hovedsageligt af overskuddet

godt samarbejde med lokale hospita-  fra genbrugsbutikkerne.
ler er ndet ud til flere mennesker med

behov for statte og vejledning. Samlet set gar Rede Kors
Hovedstaden ud af 2025 med et
Rade Kors Hovedstadens samlede lille underskud pa 100.000 kr.

omsaetning i 2025 var pa 43,9 mio. kr.

SADAN BRUGER VI PENGENE HER KOMMER PENGENE FRA

Lokale sociale indsatser (53%) Salg i genbrugsbutikker (42%)

Butiksomkostninger (28%) Fondsmidler og puljer (43%)
Afholdelse af farstehjelpskurser (8%) Salg af ferstehjaelpskurser (9%)

Nationale sociale indsatser (6%)* Salg af samarittervagter (4%)
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Husleje, kontor og administration (2%) Medlemmer (2%)

Drift af samaritterkorps (3%)

*Alle lokalafdelinger i Rade Kors i Danmark
bidrager med 34% af overskuddet fra de
Indtaegtsskabende aktiviteter til landsorga-

nisationen. | 2025 bidrog vi med 2,6 mio. kr.




SA MANGE HJALP VI 12025

6.757 enlige forsgrgere
3.352 seniorer med o0g sarbare barnefamilier
begraenset netveaerk

389 mennesker, der lever
med psykisk sarbarhed

49.323

MENNESKER

31.333 mennesker med
brug for akut hjeelp
og vejledning

679 voksne med
behov for stotte

408 hjemlgse med ophold
eller ambulant behandling

6.405 lzerte forstehjeelp pa et af vores bosteder

OM RODE KORS HOVEDSTADEN

Rzde Kors Hovedstaden har eksisteret siden 1917 og er den starste R@DE KORS HOVEDSTADEN
lokalafdeling under Rede Kors i Danmark. Vi er mere end 3.600 frivillige, Nordre Fasanvej 224, 2. sal
som laegger tid og energi i 40 forskellige aktiviteter til gavn og glaede for 2200 Kgbenhavn N

udsatte og sarbare mennesker i vores lokalomrade.

hovedstaden@rodekors.dk
Laes om alle vores indsatser pa hovedstaden.rodekors.dk tIf. 3833 6400




