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Hvad er Turtjenesten?

Turtjenesten tilbyder aeldre hjemmeboende borgere med et lille socialt
netvaerk mulighed for at fa dejlige oplevelser sammen med andre
ligesindede eeldre.

Alle vores ture bliver planlagt og gennemfgrt af Rade Kors
Hovedstadens dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behgver
at ggre, er at tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med
pa. Vi glaeder os til at mgde dig.

Sadan foregar en tur

Nogle dage fgr du skal pa tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Rgde
Kors Hovedstaden. Her bekraefter vi vores aftale, og du kan fa besvaret
evt. praktiske spgrgsmal.

P& turdagen bliver du ringet op 10 minutter fgr, du bliver hentet af en
frivillig chauffgr og turleder ved din gadedgr. Vi kgrer alle ture i
minibusser. Nar dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din
gadedgr.

Sadan tilmelder du dig ture

Du tilmelder dig turene ved at ringe til Rgde Kors Hovedstaden pa
nedenstaende telefonnumre pa falgende made: Du kan tilmelde dig
4 ture og ellers er du velkommen til at blive skrevet pa
venteliste.

Tilmelding til ture i det nye program: onsdag den 1. Juli. 2026
kl. 10.00-13.00.

pa telefon 4196 1103 - som er en telefonsvarer. I vil blive
ringet op i den raekkefglge, opkaldet er registreret.

Telefonbeskeder indtalt fgr kl. 10.00 bliver ikke registreret.

Herefter kan du tilmelde dig ture mandag - torsdag kl. 9.00-12.00 p3
telefon 4127 3997.

Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev, mail eller sms. Laeg dit navn
og telefonnummer pa vores telefonsvarer, og vi ringer tilbage.
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Praktisk information

Gangbesvaerede

Ture, der er markeret med *, er ikke egnede for kgrestolsbrugere,
rollatorbrugere og meget gangbesveaerede.

Ture, der er markeret med **, er ikke egnede for kgrestolsbrugere.

Af hensyn til eventuelle allergikere henstilles til, at man ikke
anvender for meget parfume.

Pris

Der er en mindre brugerbetaling pa vores ture. Den pris, der er angivet
ved hver tur, daekker evt. entré og et tilleeg til breendstof og drift af
busserne. Vi forbeholder os ret til at aendre prisen pa en tur.

Start- og sluttidspunkter

Vores ture har forskellig leengde. Det starttidspunkt, som star i
programmet, er det tidspunkt, hvor den farste deltager bliver hentet. Vi
bruger derefter typisk 30-45 minutter pa at hente de resterende
deltagere til turen. Sluttidspunktet er det tidspunkt, hvor vi bestraeber
os pa, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin gadedgr.

Bestillingsliste
P& naeste side kan gnskerne markeres inden tilmeldingen.
Ved tilmelding kan tilfgjes Tilmeldt eller pa Venteliste.

Afbud
Ring snarest til kontoret tif. 4127 3997. Hvis du bliver
forhindret pa selve dagen, kan du ringe til turlederen.

Turen er markeret med turledernes forbogstav V, L eller M:
M = Maybritt 25 21 75 85
V = Vivian 41 94 88 01
L = Louise 2512 62 02
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Tur.nr. Dato Destination Tilmeldt Venteliste
\V26-44 10.08 | Reersg V
\VV26-45 13.08 | Aftentur M
\V26-46 20.08 | Faxe L
\VV26-47 21.08 | Sejltur med Ida M
V26-48 | 24.08 |Ud i det bld V
\V26-49 27.08 | Vinduesmuseet

\VV26-50 03.09 | Kgge L
V26-51 |04.09 |Tycho Brahe M
\V26-52 07.09 | Jubileeumstur V
\V26-53 09.09 | Jubileeumstur

\V26-54 10.09 | Jubilaeeumstur M
V26-55 17.09 | Thorsvang L
\VV26-56 18.09 | Frugtplantage M
\VV26-57 21.09 | Karlstrup V
\VV26-58 24.09 | Ballerup

\VV26-59 01.10 |Bjeelkehuset L
V26-60 02.10 | Det Skaeve kgkken M
V26-61 05.10 | Roskilde Domkirke V
\V26-62 08.10 | Aftentur M
V26-63 15.10 | Gilleleje L
\VV26-64 16.10 | Karrebaksminde M
V26-65 | 19.10 | Meersk Tarnet v
V26-66 22.10 | Annaborg Hillergd
\V26-67 29.10 | Roskilde Domkirke L
\V26-68 30.10 | Ud i efteraret M
\VV26-69 02.11 | Gilleleje V
V26-70 | 05.11 |Radhuskroen Ringsted M
V26-71 12.11 | Frederikssund L
\VV26-72 13.11 | Eftermiddagstur M
\V26-73 16.11 | Draggr V
V26-74 19.11 | Aglageret

V26-75 26,11 | Hos Berg Aftentur L
\V26-76 27.11 | Plantecenter M
\VV26-77 30.11 | Bagsveerd V
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Tur nr. V26-44

Reersg

Mandag den 10.08. kl. 10.00 - 17.00

Vi kgrer en skgn tur til halvgen Reersg, som mod vest ender i en stejl
kystklint. Byen har knap 500 indbyggere, og bestar af fredede bygninger
og garde fra 1700-tallet. Vi spiser pa Reersg Kro.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-45

Aftentur

Torsdag den 13.08. kl. 16.30 - 20.00

Vi kgrer til I| Gabbiano i Skovshoved havn hvor vi hygger os med dejlig
mad i hyggeligt selskab.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til middag og drikkevarer

Tur nr. V26-46

Faxe

Torsdag den 20.08. kl. 10.00 - 16.00

Vi finder et hyggeligt sted, hvor vi kan spise frokost. Efterfglgende
kgrer vi mod Faxe. Der er masser af historie i og omkring Faxe
Kalkbrud, og over 1000 ars brydning af den hvide og veerdifulde kalk,
har givet omradet sin helt saerlige egenart med kridhvide skraninger,
dybe bla sger og grkenlignende landskaber. P8 den yderste kant af
Faxe Kalkbrud ligger udsigtsplatformen Prismet. Her kan det
imponerende syn nydes.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. V26-47

Sejltur med IDA

Fredag den 21.08. kl. 09.45- 17.00

Da sejlturen over Grgnsund er sa populzaer, er den atter sat pa
programmet. Vi kgrer til Boga hvor vi sejler med faergen IDA til
Stubbekgbing.

Vi finder et sted hvor vi kan spise frokost.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost, drikkevarer og Sejltur

Tur nr. V26-48

Ud i det bla

Mandag den 24.08. kl. 10.00 - 16.00

P& turen skal vi nyde naturen og sommeren med et smut forbi Faxe
Kalkbrud og udsigten fra Prismet. Undervejs spiser vi frokost pa Udsigten
i Stragby.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-49

Vinduesmuseum i Sgborg

Torsdag den 27.08. kl. 10.00 - 16.00

P& det nye vinduesmuseum kan man kigge pa og ud ad vinduer fra de
sidste 300 ar. Samlingen er grundlagt af Villum Kann-Rasmussen, der
udviklede Velux ovenlysvinduet i 1942. Frokost spises efterfglgende et
hyggeligt sted.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer



Valby- Vesterbro - Sydhavnen August. September. Oktober. November 2026

Tur nr. V26-50

Grennesminde

Torsdag den 03.09. kl. 10.00 - 16.00

Kgge Bugt Kro er bygget i 1921, og kroen er stadig i familiens eje. Kroen
er kendt for den danske madtradition, nar den er bedst, sa her vil vi spise
frokost. Efterfglgende kgrer vi videre til Grennesminde som er et
gkologisk gartneri, som drives af unge/voksne med szerlige behov. Pa
omradet findes cafe og gardbutik, der er indrettet i et smukt gammelt
vaeksthus og her drikker vi kaffe. Det vil vaere muligt at kgbe planter,
grontsager og krydderurter

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-51

Helsingor/Helsingborg med Tycho Brahe

Fredag den 04.09. kl. 09.45 - 16.00

Denne gang skifter vi Aurora ud med Tycho Brahe som har faet ny
restaurant ad Libitum. De daekker hver dag op med en laekker nordisk
buffet med naasten alt hvad hjertet begeerer.

Turens pris ca. 215,-kr. (50,- kr.+ 165,- kr. faerge og buffet)
Husk ogsa penge til drikkevarer

OBS OBS faergen er kontantlgs
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Turtjenesten — 20 ars jubilzeum
I ar fejrer Turtjenesten 20 ars jubilaaum, og det markeres i hele uge
37.
Vi arrangerer saerlige jubileeumsture hele ugen, og alle ture er ens.
Ved tilmelding bliver alle skrevet pa en venteliste, og pladserne fordeles
efterfglgende ved lodtraekning.

Turen gar til Bryggeri Skovlyst i Hareskoven, hvor der serveres
kaffe og laekker lagkage. Alle busser mgdes undervejs, sa der er gode
muligheder for hyggeligt samvaer med deltagere fra forskellige bydele i
Kgbenhavnsomradet.

Alle deltagere bliver naturligvis kart hjem igen — som vi plejer.

Turene er en jubilaumsgave, sa der er ingen egenbetaling og kaffe og
kage er inkluderet.

Husk dog penge til evt. ekstra drikkevarer

Tur nr. V26-52
Jubilaaumstur
Mandag den 07.09. kl. 12.00 - 17.00

Tur nr. V26-53
Jubilaeumstur
Onsdag den 09.09. kl. 12.00 - 17.00

Tur nr. V26-54
Jubilaeumstur
Torsdag den 10.09. kl. 12.00 - 17.00
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Tur nr. V26-55

Thorsvang

Torsdag den 17.09. kl. 10.00 - 16.00

Thorsvang - oplev den vidunderlige verden af i gar.

Besgg de gode gamle dage. Her kan du opleve verden af i gar. G& en
tur gennem de gamle butikker og veerksteder, der bugner af alverdens
ting fra gamle dage.

Alt er bygget op af frivillige og drives af ildsjeele, der hjeelper med at
vedligeholde og videreudvikle Thorsvang Samlermuseum til glaede for
glade og nysgerrige i alle aldre.

Vi spiser en god frokost i Cafe Tot.

Vil man slutte besgget af med kaffe og laekker kage inden vi kger
hjemad koster det 65 kr.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-56

Frydenlund slot, frugtplantage og gardbutik

Fredag den 18.09. kl. 10.00 - 16.00

Frydenlund slot er bl.a. kendt for den kongelige affzere mellem Kong
Christian VII 's Dronning Caroline Mathilde og den utilregnelige konges
livieege Johann F. Struensee. Viktor Borge har ogsa vaeret ejer af slottet.
Nu er det kun deres frugtplantage og gardbutik der er adgang til.

Vi finder et sted hvor vi kan nyde en dejlig frokost.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer



Valby- Vesterbro - Sydhavnen August. September. Oktober. November 2026

Tur nr. V26-57

Karlstrup

Mandag den 21.09. kl. 10.00 - 15.00

Vi tager en tur til Solrgd og ser pa Karlstrup Kalkgrav.

Kalkgraven er et rekreativt naturomrade.

I mange ar blev der brudt kalk pa stedet, hvor der nu ligger en smuk sg
med stejle kalkskraenter hele vejen rundt.

Kalkgraven er udpeget som saerligt geologisk omrade med spor af
fossiler fra tiden da dinosaurerne uddgde for 65 millioner ar siden.
Vi spiser frokost undervejs.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-58

Ballerup Museum og Konditorgarden

Torsdag den 24.09. kl. 10.00 - 16.00

Vi begynder med en god frokost pa Konditorgarden. Efter frokost besgger
vi Ballerup Museum, som er et hyggeligt egnsmuseum. Skulle vi fa lyst
til kaffe efter frokosten, er Konditorgarden kendt for sine skgnne kager.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

10



Valby- Vesterbro - Sydhavnen August. September. Oktober. November 2026

Tur nr. V26-59

Bjaelkehytten

Torsdag den 01.10. kl. 11.00 - 16.00

Vi kgrer en tur til Frederiksberg, her spiser vi frokost i Bjeelkehytten.
Derefter kgrer vi en tur gennem Carlsberg Byen, hvor vi skal se pa alt
det nye der er bygget, samt nogle af de gamle bygninger der stadig er.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-60

Det skaeve folkekgkken i Hgng

Fredag den 02.10. kl. 10.00 - 16.00

Det Skezeve Folkekgkken er mere end en café. Det er et
beskeaeftigelsestilbud under Fonden Det Private Botilbud og en
socialgkonomisk virksomhed, hvor mennesker pa kanten af
arbejdsmarkedet far mulighed for at deltage aktivt i hverdagen.
Konceptet er de samme som hos naboen Café LIV.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-61

Roskilde Domkirke

Mandag den 05.10. kl. 10.00 - 16.00

Roskilde Domkirke er blandt de vigtigste kirkebygninger i Danmark og et
af de vigtigste monumenter pga. sin enestdende arkitektur - udpeget
som UNESCO verdensarv — og som gravkirke for Danmarks kongeslagt.
Kirken er opfgrt omkring ar 1200. Efter besgget finder vi et hyggeligt
sted til frokost.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Med velvilje fra Roskilde Domkirke har vi gratis adgang.

11
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Tur nr. V26-62

Aftentur Hvidovre havn

Torsdag den 08.10. kl. 17.00 - 20.30

Dagens ret: Stegt flaesk med persillesovs (verdens bedste). Det kan
man da ikke sige nej til.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til middag og drikkevarer

Tur nr. V26-63

Gilleleje

Torsdag den 15.10. kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer en tur til Gilleleje, hvor vi skal hygge os med en frokost hos
“Far til Fire”. Efterfglgende er der tid til at ga en tur pa havnen eller i
byen

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-64

Karrebaksminde

Fredag den 16.10. kl. 09.45 - 16.00

Hvordan ser en (delvis) ferieby ud i efterarsvejret? Frokosten nyder vi
hos Ditlevsens fiskehus.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

12
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Tur nr. V26-65
Maersk Tarnet

Mandag den 19.10. kl. 10.00 - 16.00

Maersk tarnet er et hgijt kobbertdrn, et nyt vartegn for Kgbenhavn og en
fremtidsinvestering i dansk sundhedsforskning. Vi kgrer med elevator til
15. etage og nyder udsigten. Derefter spiser vi frokost pa Sankt Peder i
Hellerup.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-66

Annaborg - Kunsthuset i Hillergd

Torsdag den 22.10. kl. 10.00 - 16.00

Annaborg Kunsthus ligger i en flot ejendom fra 1782, som i dag rummer
et kunsthus med skiftende udstillinger, drevet af frivillige. Vi spiser fgrst
frokost pa Rabarbergaarden Slottet, ogsa i Hillergd.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til drikkevarer

13
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Tur nr. V26-67

Roskilde Domkirke

Torsdag den 29.10. kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer til en af de smukkeste og mest bergmte kirker, Roskilde
Domkirke, som er fuld af historie i alle hjgrner. Her hviler 21 danske
konger og 18 dronninger. Dronning Margrethes sarkofag, der er
udarbejdet af kunstneren Bjgrn Ngrgaard star i en miniatureudgave i
kirken. Vi ser pa Kong Frederik IX og Dronning Ingrids gravmeele
udenfor. Bagefter spiser vi frokost pa den hyggelige restaurant Pipers
Hus, der ligger i Roskilde Bypark med en smuk udsigt til Roskilde Fjord.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-68
Ud i efterdret

Fredag den 30.10. kl. 10.00 - 16.00

Lad os nyde efterarets farver i dyrehaven omkring Raadvad og sa spise
vores frokost i Café Fik-Ret pa Sgborg Hovedgade.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

14
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Tur nr. V26-69

Gilleleje

Mandag den 02.11.kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer en tur op til et af vores favoritsted: Gilleleje, hvor vi efter et
besag hos Rgde Kors butikken, spiser frokost. Efter frokost tager vi en
tur pa havnen, hvor der vil vaere mulighed for eventuelt at kgbe lidt
fisk, inden vi kgrer en smuk tur hjem.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-70

Radhushuskroen i Ringsted

Torsdag den 05.11. kl. 10.00 - 16.00
Vi kgrer gennem det smukke landskab pa midtsjaelland og ender i
Ringsted hvor vi spiser frokost pa Radhuskroen.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-71

Frederikssund

Torsdag den 12.11. kl. 10.00 - 16.00
Vi kgrer ad landevejene gennem de mange smabyer til vi nar
Frederikssund, her besgger vi det store Kirppu loppemarked (reolsalg),
nar vi er faerdige med at kigge og handle, kgrer vi til Gerlev kro hvor vi
skal have en god frokost

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

15
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Tur nr. V26-72

Eftermiddagstur Konditorgarden

Fredag den 13.11. kl. 12.00 - 16.00

S8 er der dgmt eftermiddagshygge med dejlig kaffe og kage pa
Konditorgarden i Ballerup

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til kaffe og kage

Tur nr. V26-73

Dragor

Mandag den 16.11. kl. 10.00 - 16.00

Vi tager til Draggr for at ga pa det store indendgrs loppemarked. Her er
mere end 200 kommissionsstande med et enormt udvalg af alt muligt.
Nar vi har handlet, finder vi et hyggeligt sted, hvor vi kan spise frokost.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. V26-74

FAEglageret i Holbaek

Torsdag den 19.11 10.00 - 16.00

Et fint og interessant museum, der med film, billeder og effekter i de
oprindelige omgivelser fortaller om handtering, opbevaring og salg af
danske @g fra 1920 til 1950. Et speendende kapitel af dansk
fadevareproduktion og eksport. Vi finder et godt sted at spise.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

16
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Tur nr. V26-75

Aftentur

Torsdag den 26.11. kl. 16.30 - 20.00

Vi tager en hyggelig tur til Hos Berg i Brgnshgj, hvor vi kan nyde en dejlig
middag og evt. slutte af med kaffe og lidt sgdt.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til middag og drikkevarer

Tur nr. V26-76

Plantecenter

Fredag den 27.11. kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer til Toksvaerd Planteskole eller Billigblomst i Holme Olstrup
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

17
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Tur nr. V26-77

Bagsveerd

Mandag den 30.11. kl. 10.00 - 15.00

Vores verdensbergmte arkitekt Jgrn Utzon er kendt for Operaen i
Sydney, men han har ogsa tegnet Bagsvaerd Kirke.

Kirken er bygget i perioden 1973-1976 og erstattede efter 50 ar den
midlertidige kirke i Bagsveerd.

Orglet og kirkens gvrige inventar er ligeledes tegnet af arkitekten selv.
Altertzepper og anden kunstnerisk udsmykning er udfgrt af veeveren og
keramikeren Lin Utzon.

Efter besgget i kirken finder vi et hyggeligt sted, hvor vi spiser frokost.
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Naeste program udsendes Oktober 2026
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Turtjenesten ville ikke eksistere uden uvurderlig gkonomisk
stotte fra

x A x
A W A
I H I K@BENHAVNS KOMMUNE
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RODE KORS
HOVEDSTADEN
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