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Vanlgse November. December 2026. Januar. Februar 2027

Hvad er Turtjenesten?

Turtjenesten tilbyder aeldre hjemmeboende borgere med et lille socialt
netvaerk mulighed for at fa dejlige oplevelser sammen med andre
ligesindede zeldre.

Alle vores ture bliver planlagt og gennemfgrt af Rede Kors Hovedstadens
dygtige og engagerede frivillige. Det eneste, du behgver at ggre, er at
tilmelde dig telefonisk til de ture, som du gerne vil med pa.

Vi glaeder os til at mgde dig.

Sddan foregar en tur

Dagen fgr du skal pa tur, bliver du ringet op af en frivillig fra Rgde Kors
Hovedstaden. Her bekreefter vi vores aftale, og du kan fa besvaret evt.
praktiske spgrgsmal.

P& turdagen bliver du ringet op 10 minutter fgr, du bliver hentet af en
frivillig chauffgr og turleder ved din gadedgr. Vi kgrer alle vores ture i
minibusser. Nar dagens tur er slut, bliver du sat af igen ved din gadedgr.

Sadan tilmelder du dig ture
Du tilmelder dig turene ved at ringe til Rgde Kors Hovedstaden.
tirsdag den 27. oktober kl. 09.00-14.00

Ring pa telefon 41 94 88 02. Indtal en besked med navn og

telefonnummer og du vil blive ringet op i den raekkefglge,
opkaldet er registreret.

Telefonbeskeder indtalt fgr kl. 09.00 bliver ikke registreret.

Herefter kan du tilmelde dig ture mandag til torsdag kl. 9.00-
12.00 pa telefon 41 27 39 97.

Tilmelding til turene kan ikke ske pr. brev, mail eller sms.
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Praktisk information

Gangbesvaerede
Ture markeret med * kan have nogle udfordringer med hensyn til trapper,
brosten m.m. Spgrg ved tilmeldingen

Pris

Der er en mindre brugerbetaling pa vores ture. Den pris, der er angivet
ved hver tur, deekker evt. entré og et tillzeg til breendstof og drift af
busserne. Vi forbeholder os ret til at sendre prisen pa en tur.

Hgjst fire ture pr. program

Vi er sa heldige, at vores ture er meget populaere. Men det betyder
desvaerre, at mange ture hurtigt bliver overtegnet. For at sikre at sa
mange som muligt far glaade af vores ture, kan du tilmelde dig 4 ture pr.
program. Du kan derudover blive skrevet pa venteliste til 5 ture.

Ved bestilling af ture opgiv venligst turnummer.

Start- og sluttidspunkter

Vores ture har forskellig leengde. Det starttidspunkt, som star i
programmet, er det tidspunkt, hvor den farste deltager bliver hentet. Vi
bruger derefter typisk 30-45 minutter pa at hente de resterende
deltagere til turen. Sluttidspunktet, er det tidspunkt, hvor vi bestraeber os
pa, at den sidste deltager er blevet sat af ved sin gadedgr.

Bestillingsliste
Pa naeste side kan gnskerne markeres inden tilmeldingen.
Ved tilmelding kan tilfgjes Tilmeldt eller Venteliste.
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Dato Destination @nsker | Tilmeldt | Venteliste
VL26-79 02.nov. | Nordhavn Spidsen Nordg
VL26-80 05.nov. Fjenneslev Kirke
VL26-81 09.nov. Aftentur Kongemosen
VL26-82 12.nov. @resundsakvariet
VL26-83 16.nov. Arbejdermuseet
VL26-84 19.nov. Mosede Fort
VL26-85 23.nov. Asserbo - Frederiksveaerk
VL26-86 26.nov. Julefrokost Espersen
Lys tur
VL26-87 30.nov Julefrokost Siesta Herlev
VL26-88 03.dec Seniorshop
VL26-89 07.dec. Julefrokost Tycho Brahe
VL26-90 10.dec. | Julefrokost Mosehuset og
Spangsberg
2027
VL27-01 11.jan. Hgrsholm Kirke
Rgde Kors Virum
VL27-02 14.jan Davids samling
VL27-03 18.jan. Vikingeskibsmuseum
VL27-04 21.jan. Amalienborg Museum
VL27-05 25.jan. Heerup Museum
VL27-06 28.jan. | Stengarden gkomarked
Bryggeriet Skovlyst
VL27-07 01.feb. Kreemmergarden
Globetropperhuset
VL27-08 04.feb. | Nordhavnen, Tiny Church
Spidsen Nordg
VL27-09 08.feb. Sammen om Bgrsen
VL27-10 11.feb. Louisiana
VL27-11 15.feb. Christiansborg Slot
VL27-12 18.feb. Eng
VL27-13 22.feb. Vikingeborgen Borgring
VL27-14 25.feb. Helsinggr - Helsingborg
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Tur nr. VL26-79

Nordhavn Spidsen Nordg

mandag d. 02. november kl. 10.00 - 16.00

Vi ser pa det relativt nye kvarter i Nordhavnen og finder en ny fortolkning
af en kirke som ligger i Nordhavnen, Tiny Church.

Vi skal ogsa ud pa Spidsen Nordg, et fyrtarn i moderne klaeder og
Kgbenhavns nye vartegn. Vi skal ind og se deres “vinterhave” og drikke
eftermiddagskaffe i Café Nordg.

Vi spiser frokost i Hellerup Sejlklub

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL26-80

Fjenneslev Kirke

torsdag d. 05. november kl. 10.00 - 16.00

Sagnet siger ifglge Saxo, at de to tarne er bygget for tvillingerne Esbern
Snare og biskop Absalon.

I virkeligheden var Esbern og Absalon ikke tvillinger,

Esbern var et par ar zldre end Absalon.

Det var de to sgnner, der fgjede tarnene til foraeldrenes kirke for at
haadre dem.

I kirken ses kalkmalerier fra perioden 1175-1200.

Vi spiser pa Radhuskroen i Ringsted.

Turens pris 50 kr.
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL26-81

Aftentur til Kongemosen

mandag d. 09. november kl. 17.00 - 20.30

Restaurant Kongemosen er smukt beliggende i Smgrum. Navnet afspejler
stedets natur og beliggenhed i det istidsformede hgjmoselandskab. Her
star kgkkenet parat med et fristende menukort. Da det er mandag, serverer
man dog kun stegt flaesk, stjerneskud og en vegetarret, men mon ikke det
kan friste de fleste. Prisen for stegt flaesk 199 kr.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til aftensmad og drikkevarer
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Tur nr. VL26-82

Oresundsakvariet

torsdag d. 12. november kl. 10.00 - 16.00

@resundsakvariet er et lille hyggeligt saltvandsakvarium nord for
Kronborg i Helsinggr. Her kan du tage med ned under havoverfladen og
opleve det fantastiske dyre- og planteliv, der er i @resund. Mgd
farvestralende fisk, hajer, rokker, blaeksprutter og store hummere, se en
torsk i gjnene, maerke en sgstjerne, klappe en fladfisk og en krabbe. Hvis
du tegr.

Vi spiser i R&dmand Davids Hus.

Turens pris 135 kr. (Tur 50 kr. entre 85 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL26-83

Arbejdermuseet

mandag d. 16. november kl. 10.00 - 16.00

Sa skal vi igen besgge Arbejdermuseet.

I 100 ar har Arbejdersangbogen givet stemme til Hab, kamp og
faellesskab. Sangen har gennem tiden spillet en hovedrolle i at mobilisere
arbejdere politisk, socialt og kulturelt. Med denne saerudstilling hylder vi
den rgde sangbog og den sangkultur, der har vaeret med til at forme den
danske arbejderbevaegelse.

Vi skal se udstillingen Alting begynder med en sang.

Er du medlem af en fagforening er der gratis adgang med ledsager, ellers
entre 140 kr.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL26-84

Mosede Fort

torsdag d. 19. november kl. 10.00 - 16.00

Mosede Fort er et museum og et fredet fortidsminde, der har forhindret
fjendtlig landgang ved Kgge Bugt. Anlaegget blev opfart 1913-1916.
Kasematterne er 8bnet som museum.

Vi finder et godt sted at spise

Turens pris 140 kr. (tur 50 kr. fortet 90 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL26-85

Asserbo og Frederiksvaerk

mandag d. 23. november kl. 10.00 - 16.00

I dag gar turen til Asserbo og Frederiksvaerk. Pa vejen nordp@ ggr vi holdt
og straeekker ben ved Ngrremosen i Kregme. Her finder vi den nye
udsigtsplatform, der giver et flot kig over rgrskov og det dbne vand ved
Danmarks stgrste sg, Arresg. Efter et kort ophold her, kgrer vi til Asserbo
Golfklub, hvor vi spiser frokost. Turen slutter med et besgg i Rgde Kors
butikken i Frederiksvaerk

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL26-86

Julefrokost Espersen og Lystur

torsdag d. 26. november kl. 13.00 - 18.00

Vi kgrer til Cafe Espersen i Draggr Havn, hvor vi skal nyde julefrokost
med risalamande.

Vi har mulighed for at kgbe fisk med hjem fra Raggeriet, der ligger ved
siden af caféen.

P& hjemvejen kgrer vi forbi Kreemmergarden og derefter gennem den
indre by, hvor der forhabentlig er pyntet op til jul.

Turens pris 310 kr. (Tur 50 kr. frokost 260 kr.)

Husk ogsa penge til drikkevarer
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Tur nr. VL26-87

Julefrokost Siesta

mandag d. 30. november kl. 10.00 - 16.00

S& det igen blevet tid til den arlige julefrokost. Denne gang er der bestilt
bord op Siesta i Herlev hvor vi sammen med @sterbro og Brgnshgj skal
hygge os og nyde deres dejlige julebuffet.

Turens pris 249 kr. (tur 50 kr. frokost 199 kr.)

Husk ogsa penge til drikkevarer

Tur nr. VL26-88

Seniorshop

torsdag d. 03. december kl. 10.00 - 16.00

I Sgborg besgger vi senior butikken, der salger hjxlpemidler til seldre.
Vi spiser bagefter pa Café Engelhard.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL26-89

Julefrokost Tycho Brahe

mandag d. 07. december kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer til Helsinggr, hvor vi gar ombord pa Tycho Brahe, vi skal nyde en
laekker Nordisk buffet imens vi tager turen over @resund frem og tilbage
et par gange. Vi star af i Helsinggr, finder vores bil og kgrer meette og
tilfredse hjem igen.

Frokosten koster i svenske kroner 249 kr. omregnet til ca. 165 kr. Da vi
kun kan betale med kort, betaler vi hver iszer selv for maden og
drikkevarer.

Turens pris 100 kr. (tur 50 kr. billet 50 kr.)

Husk dankort til betaling af frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL26-90

Julefrokost Mosehuset og Spangsberg

torsdag d. 10. december. kl. 10.30 - 16.00

Mosehuset ligger midt i den smukke natur ved den gamle tgrvemose
“"Dyndet” naer Borup. Huset blev bygget i 1893 og blev indtil 1949 brugt
til bolig for skiftende arbejdere i skovene og tgrvemosen. Fra 1954 blev
det til kebmandshandel, og den gamle kgbmandsgard praeger stadig
butikken, der byder pa speendende varer som te, krydderier, kandis og
meget andet

Caféen i Skovbo Golfklub laver dejlig julemad til os.

Den bestar af sild, fiskefilet, ribbensteg og ost, serveres pa fade.

P& hjemvejen ggr vi et ophold hos Spangsberg, hvor vi kan kgbe
julegodter.

Turens pris er 225 kr. (Tur 50 kr. +175 kr. for mad og kaffe)
Husk ogsa penge til drikkevarer

Tur nr. VL27-01

Hgrsholm Kirke

mandag d. 11. januar kl. 10.00 - 16.00

Harsholm Kirke ligger i rigtigt smuk natur og vi har tit kgrt ind til kirken
men aldrig besggt den, det ggr vi nu.

Over dgren til Hgrsholm Kirke star der "Min fred giver jeg Eder”. At treede
ind i det smukke kirkerum og maerke roen sanke sig er noget mange ggr
brug af. I de seneste ar er antallet af folk, der besgger Hgrsholm Kirke,
steget. Nogle kommer for at sidde i stilhed, taenke eller bede en bgn, nogle
er dgbt, konfirmeret eller blevet gift i kirken og kommer forbi for at gense
kirken. Andre er pa udflugt og aflaegger kirken et besgg i den forbindelse.
Alle er velkomne og et besgg i kirken kan kombineres med en gatur i de
naturskgnne omgivelser. P& hjemturen kgrer vi forbi Rgde Kors butikken i
Virum

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL27-02

Davids samling

torsdag d. 14. januar kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer nogle spaendende veje gennem det indre Kgbenhavn til Davids
Samling, som er et kunstmuseum. Her befinder sig noget af Vestens
fineste kunst fra den islamiske verden.

Bagefter finder vi et godt sted at spise.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL27-03

Vikingeskibsmuseum

mandag d. 18. januar kl. 10.00 - 16.00

Vikingeskibsmuseet i Roskilde er Danmarks nationale skibsmuseum for
skibe fra far historisk tid og middelalderen.

En af de vigtigste attraktioner er de fem Skuldelev-skibe, der blev fundet
pa bunden af Roskilde Fjord i 1962 og er restaureret til deres oprindelige
stand. Disse skibe, der dateres til perioden 800-1100 e.Kr., er udstillet i
hovedhallen, mens en kort gatur vaek ligger Museumsgen, hvor man kan
se museumskonstruktgrer arbejde med at genopbygge skibe og bade i
original stgrrelse ved hjeelp af historiske teknikker.

Turens pris 180 kr. (tur 50 kr. entre 130 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL27-04

Amalienborg Museum

torsdag d. 21. januar kl. 10.00 - 16.00

Vi spiser en god frokost i Tolbod Bodega, fgr vi tager til Amalienborg
Museum.

Et museum for royal historie, der ligger i Chr. VIII palze.

Vi skal se kongefamiliens historiske arbejdsveerelser og den smukke galla
sal, som i dag bliver brugt af kongefamilien ved saerlige lejligheder.
Turens pris er kr. 185 kr. (Tur 50 kr. + 135 kr. for museum)
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL27-05

Heerup Museum

mandag d. 25. januar kl. 10.00 - 16.00

Heerup Museum har lukket om mandagen men jeg har lavet en aftale hvor
vi kan komme ind og opleve den nye udstilling Kosmiske Landskaber.

Vi skal her opleve nogle fantastiske billedtaepper vaevet af Nanna Hertoft
som er datter af Henry Heerup og Mille Heerup, Nanna er autodidakt
billedvaever og debuterede pa Kunstnernes Efterarsudstilling i 1960.
Hendes billedtzepper er karakteriseret af teet samspil mellem farve,
struktur og komposition og en fri og intuitiv tilgang til vaeveprocessen.
Turens pris 95 kr. (tur 50 kr. entre 45 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL27-06

Stengdrdens gkomarked og Bryggeriet Skovlyst

torsdag d. 28. januar kl. 10.00 - 16.00

Stengarden er et gkologisk familielandbrug drevet og ejet af et segtepar
siden 1997. Garden drives med blandet produktion (kgdkvaeg aeg, frugt
og grgnt m.m.) Det meste salges via den omfattende gardbutik.

Vi spiser frokost i restaurant Skovlyst.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL27-07

Kreemmergarden - Meyers kantine

mandag d. 01. februar kl. 10.00 - 16.00

Velkommen til Kreemmergarden Draggr - en genbrugsbutik med sjeel.
Her finder du et veeld af stande fyldt med gode fund og spandende
genbrugsskatte. Vi laegger stor vaegt pa at holde butikken ren,
velduftende og indbydende, sa du kan nyde en hyggelig og inspirerende
oplevelse. Nar du besgger Kreemmergarden, starter du med at tage en
kurv og lade nysgerrigheden fgre dig rundt i butikken. Hver stand er lejet
af en person, der har udvalgt og prissat sine varer med omhu. Finder du
noget, der falder i din smag-laegger du varen i kurven. Nar du er faerdig,
gar du til kassen og betaler.

Frokosten spiser vi i Globetropperhuset. Meyers Kantine bliver meget fint
omtalt og byder p& hjemmelavet mad ad libitum til 89 Kr.

Spisebillet kgbes i kiosken.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL27-08

Nordhavnen og Tiny Church og Spidsen Nordg

torsdag d. 04. februar kl. 10.00 - 16.00

Vi ser pa det relativt nye kvarter i Nordhavnen og forsgger at arrangere
et besgg i Tiny Church-Tolvkantet.

Vi skal ogsa ud pa Spidsen Nordg, et fyrtarn i moderne klaeder og
Kgbenhavns nye vartegn. Vi skal ind og se deres “vinterhave” og drikke
eftermiddagskaffe i Café Nordg.

Vi spiser frokost i restaurant Silo, der ligger p3 17.etage med fin udsigt
Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL27-09

Sammen om Bgrsen

mandag d. 08. februar kl. 10.00 - 16.00

Vi besgger farst Tarnet, hvor vi spiser frokost.

Derefter bydes vi velkommen til besggscenter ‘Sammen om bgrsen’.
Her kan du fra fgrste parket inde pa byggepladsen fglge genopfgrelsen og
restaurering og dykke ned i 400 ars historie om Christian 4. i den
ikoniske bgrsbygning. Besggscenter bestdr af 16 i sammenbyggede
containere i fgrste sals hgjde. Det giver blandt andet god plads til en 50
m lang tidslinje om bgrsens historie gennem 400 3r.

Der er elevator.

Turens pris 50 kr.

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL27-10

Louisiana

torsdag d. 11. februar kl. 10.00 - 16.00

Vi skal se den store internationale praesentation af Martin Kippenberger i
mange ar. Den tyske kunstner (1953-1997) regnes for et af de stgrste
kunstneriske talenter i sin generation.

Turens pris er 50 kr. + (gratis for Rgde Kors)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

13



Vanlgse November. December 2026. Januar. Februar 2027

Tur nr. VL27-11

Christiansborg Slot

mandag d. 15. februar kl. 10.00 - 16.00

Kom med pa en tur rundt i De Kongelige Repraesentationslokaler pa
Christiansborg Slot. P& en rundvisning i De Kongelige
Repraesentationslokaler g@r du i sporet pa de mange konger, dronninger,
ambassadgrer og statsmaend, der har betradt de bonede gulve.

Hgr blandt andet den dramatiske historie om de to tidligere
Christiansborg Slotte, der begge braendte ned, og hvordan slottet i dag
jeevnligt bliver brugt af Kongehuset til officielle begivenheder.

Turens pris 200 kr. (tur 50 kr. entre 150 kr.)

Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer

Tur nr. VL27-12

Eng

torsdag d. 18. februar kl. 10.00 - 16.00

Vi kgrer ned over det dejlige Sydsjzelland til Eng, hvor vi spiser pa
Kanalkroen.

Derefter kgrer vi en tur rundt pd Eng, inden vi kgrer hjemad igen.
Turens pris 50 kr.

Husk penge til frokost og drikkevarer.

Tur nr. VL27-13

Vikingborgen Borgring

mandag d. 22. februar kl. 10.00 - 16.00

I dag skal vi pd@ en historisk rejse! Vi skal dykke ned i et af
danmarkshistoriens mest markante kapitler: overgangen fra de gamle
nordiske guder til kristendommen. Vi kgrer mod Kgge, hvor Vikingeborgen
Borgring rejser sig. Den er genopstaet som museum, sa@ vi kan ga i
fodsporene pa en af Danmarks ikoniske konger — Harald Blatand. Efter flere
arhundrede med en tro pa Thor, Odin, vaetterne og andre vaesner, beslutter
han, at danskerne skal vaere kristne. Tag med til en tid, hvor tro erstatter
en anden, hvor generationers verdensbillede oplgse — og et nyt Danmark
bliver fgdt.

Vi finder et sted i Kgge til vores frokost

Turens pris 189 kr. (tur 50 kr. entre 139 kr.) rabat ved Aldresagen
Husk ogsa penge til frokost og drikkevarer
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Tur nr. VL27-14

Helsinggr - Helsingborg

torsdag d. 25. februar kl. 10.00 - 16.00

Vi skal med skibet Aurora der har faet ny restaurant, som har buffet ad
libitum med naesten alt fra det nordiske kgkken.

Alt betales med kort buffet 165 svenske kr. danske ca. 110 kr.

Da det er pa betalingskort, betaler alle selv for mad og drikke

Turens pris er ca. 100 kr. (Tur 50 kr. faerge 50 kr.)

Naeste program udsendes februar 2027

Billedtaeeppe Nanna Hertoft
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Telefon- og Turtjenesten ville ikke eksistere
uden uvurderlig gskonomisk stgtte fra
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